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Gerek veriler gerekse gozlemle-
rimizle diinyamizda yagsanan bi-
yogesitlilik oraninin yillara gore
azalmasim1  fark edebiliyoruz.
Daha da somutlastirmak gerekir-
se 10 binden fazla omurgali po-
pllasyonunun izlenmesiyle, bu
popiilasyonlarda 1970 ve 2010
arasinda yiizde 52 oraninda diisiis
gergeklestigi duyuruldu. Ulusla-
rarasi Dogay1 Koruma Birliginin
(IUCN) tahminleri, kus tiirlerinin
ylizde 35’1, amfibilerin (¢ift ya-
samlilar) ylizde 52°si ve kayalik
mercanlarinin yiizde 72’sinin ik-
lim degisikliginin etkileri karsi-
sinda Ozellikle savunmasiz kala-
cagimi gosteriyor. Daha da kotiisii,
Hiikiimetleraras1 Iklim Degisik-
ligi Paneli (IPCC), hazirladig: 5.
degerlendirme raporunda, iklim
degisikliginin, insanlarin ekosis-
temler tizerindeki baskisini siddet-
lendirdigini ve boylece bizi altinci
bir soy tiikenmesi olayina siiriikle-
digini dogruladi.

Iklim degisikligi gercegi hepimizi
korkuturken bu gercegin cok gec
fark edilmesi, isleri daha da zora
sokuyor. Bu durum sadece insan-
lar degil, doganin asil sahipleri
olan bitki ve hayvanlar icin de
gecerli. Tehdit altinda tiirlerin ¢o-
gunlugu elverissiz iklim kosulla-
rindan bir hayli etkilenmis olmasi,
bu tiirlerin sayisinin artacagina
dair bize uyarida bulunuyor. Bu
durumda tiirlerin nesillerin tiiken-
mesinin yani sira, tiirlerin sekil
degistirmesini, mutasyona ugra-
masini beklemek de c¢ok siradisi

degil. Oyle ki gectigimiz aylarda
iklim krizinin hayvanlara olan
etkisi tlizerine gergeklestirilen bir
aragtirmaya gore, hayatta kalmak
icin diinyanin dort bir yanindaki
hayvanlarin daha biiylik kulakla-
ra, gagalara ve kuyruklara sahip
olabilme ihtimalinin oldugu belir-
tildi. Bir¢ok tiirlin yeni 1s1 seviye-
lerine maruz kalmamak i¢in iire-
me ve go¢ modellerini degistirdigi
ve viicut 1silarmi diizenlemek i¢in
kiigtildiigii de aktarildi. Bu aras-
trmanin devaminda da, tirlerin
licte birini bekleyen muhtemel
yok olma sonunun da yaklastigi
belirtildi. Diinyamizin 8 milyon
700 bin canli tlirine ev sahipligi
yaptigi bilgisinden yola ¢ikarsak,
acinast sonumuzun yaklastigini
sOylemek yanlig olmaz.

Iklim degisikliginin tiirler iize-
rindeki etkisini Ozetlemek adina
¢ok basit bir 6rnek de kullanilabi-
lir. Kediler mevsime gore lireyen
canlilar arasindadir. Halk arasinda
Mart olarak gecen kedilerin tireme
donemi aslinda Mart ayindaki ik-
limi temsil ediyor. Insan faaliyet-
lerine gore degisen iklim kosulla-
riyla birlikte ilkbahar olmaksizin
ilkbahar kosullarina sahip olabi-
liyoruz. Bu mevsime gore lireyen
canlilardan biri olan kedilerin dii-
zeninin bozulmasina yol agryor.
Biitiin bunlarin yaninda, insanla-
rin soylari da, yine insanlarin se-
bebiyet verdigi iklim degisikligi
sebebiyle tiikenebilir.
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AVRUPA MIMARISI VE TARIHI

Onur Devrim Ozgen

Insanm, diinyada varolusundan su
ana kadar insanlik hep gelismis ve
degismistir. Bu degisim ve geligim
her alanda oldugu gibi sanata da
yansimigtir. Insanligin gelismesiyle
ve farkli diigiincelerin ortaya ¢ik-
masiyla; tarihteki biiyiik savaslar,
salginlar, olaylarin meydana gelme-
siyle de sanatta akimlar olugmus ve
her akim kendisinden 6nceki gelen
akimdan farklilasarak farkli deger-
leri ve olgular1 savunmustur.

Insanlik tarihine baktigimizda
insanlarin avci-toplayict donemden
yerlesik hayata ge¢meleri Neolitik
Cag’da baslar ve yerlesik hayata
gecmeleriyle de mimari anlayis olu-
sur. Bu donem insanlarin yeni yeni
yerlesik hayata gectigi bir donem
oldugu icin genel olarak evlerin ya-
pisinda ¢ok fazla estetik unsurlar
bulunmaz ama insanlar avci-top-
layict donemden beri magaralara
cizim yaparlar ve bu ¢izimleri yer-
lesik hayata gegtiklerinde barinma

yerlerinde de yapmuglardir.

Genel olarak evlerin yapim mal-
zemelerine baktigimizda tas, agac,
kerpi¢ gibi malzemeler kullanilmis-
tir. Bunun nedeni hem yeni yerlesik
hayata gecisin baslamasi ve ayni
zamanda bu malzemelerin her yerde
bulunabilir olmasiyla birlikte hafif
olmalari da etkili olmustur. Yine bu
donemlerden daha bireysel yapilag-
ma yayginlasana kadarki donemden
toplumlarin evlerine baktigimizda
duvarlar dip dibe, diiz, kapisiz ve
catisiz site olusumlar1 gozlenir.

Bu site olusumlar1 da biraz daha
ilerleyen zamanlarda olusacak olan
prensliklerin ve kralliklarin teme-
lidir. Bu donemden sonra c¢aglar
degistikce ve icatlar bulundukca
mimari eserlerde kullanilan malze-
meler degismis, geligsmistir.
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NEDEN BAZI INSANLAR RAP DINLERKEN BAZI1-
LARI KLASIK MUZIK SEVER?

Ayni1 toplumda yasayan bireyler
olarak, miizikten mimariye kadar
farkli begenileri i¢sellestirir ve takip
ederiz. Zevk ve tercihlerimiz, mese-
la rap yerine klasik miizik dinlemek,
bizi toplumda farkl kiiltiirel grupla-
ra yerlestirir ve ¢cevremize karsi bir
sinyalleme gorevi goriir. Bu sinyal-
leme, toplumdaki yerimizi belirle-
digi gibi sosyal alan ve olanaklar
agma bakimindan farkli islevler ve
degerler igerir. Neleri begendigimiz,
¢ogu zaman sezgisel olsa da kendi
icinde actig1 kapilar bakimindan bir
rasyonalite tasir.

Pierre Bourdieu toplum nez-
dinde deger goéren bu pratikleri bir
sermaye bi¢imi olarak tanimlar.
Marx’1in odaklandigi, miilk ve {ire-
tim araclar1 iizerinden tanimlanan
sermaye kavramini sosyal iliskiler
ve begeniler ile genisleterek kiiltii-
rel sermaye kavramini ortaya atar.
Misal, konusurken hangi kelimeleri
ve telaffuzlari kullandiginiz bir kiil-
tiirel sermaye bi¢imidir. Toplumun

size bakigini etkiler ve hatta toplum
nezdinde “kabul goren” dili kullan-
maniz size bir takim imkanlar sag-
lar. Kiiltiirel sermaye, ¢ogu zaman
aile ve okul gibi kurumlar araciligi
ile kazanilir. Bourdieu kiiltiirel ser-
mayenin toplum igindeki belirleyici
roliine dikkat ¢eker. Kendisi de bir
tasra ailesinden gelen ve Paris’in en
iyi okullarindan kabul alan Bour-
dieu, entelektiiel birikimi yiiksek
bir aileden gelen bir ¢gocugun okul
bagarisinin daha yiiksek olacagini
sOyler. Ancak bunun sebebi sadece
ailenin c¢ocuga yiikledigi motivas-
yon ve beklentileri ile ilgili degil-
dir. Cocugun ailesi ile konusurken
kullandig1 dil, okulda ondan kulla-
nilmasi beklenilen dil ile benzerdir,
ailesi tarafindan yine okulda faydali
olacak hobiler ¢ocuga tamtilmistir
ve cocuk bu yonde bir begeni olus-
turmustur.

Bu noktada okul, {iniversite gibi
kurumlarda deger goren kiiltiir, ha-
kim kiiltiir olarak tanimlanir. Hege-

Merve Abaci

monyay1 elinde bulunduran gruplar
tarafindan benimsenen pratikler
hakim kiiltiirii olusturur. Aristokra-
si tarafindan benimsenen pratikler
asirlarca bu tiirden bir hakim kiiltiir
olarak neyin “saygideger” bir bege-
ni olduguna karar verdi. Hakim kiil-
tiirtin bir takim kazanglar getirmesi,
bir toplulukta yasayan bireyler ola-
rak nasil koordine bir bicimde ayn1
pratikleri benimsedigimiz sorusuna
cevap veriyor. Klasik miizik din-
lemenin sembolik bir sermaye bi-
¢imi oldugu bir toplumda, bireyler
de klasik miizik dinlemeye, klasik
miizigi takdir etmeye calisacaktir.
Bu tiirden pratikler ayn1 zamanda
sosyo-ekonomik ayrimlari olustur-
makta da etkili oluyor. Ciinkii belirli
pratikleri uygulamak daha fazla za-
man ve para gerektirir. Aristokrasi-
nin hakim kiltiir oldugu zamanlar
ornegine donecek olursak, bes cay1
bu tiirden bir pratiktir.
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ilayda Karul

Kara Veba olarak da bilinen
Kara Oliim, insanlik tarihinde kay-
dedilen en oliimciil salgindir. Se-
bebi, Yersinia pestis bakterisi olan
veba, 1346-1353 yillar1 arasinda
yasanmis, sadece Avrupa niifusunun
ticte birinin Oliimiine, diinya ¢apin-
da ise on milyonlarca insanimn olii-
miine sebep olmustur. Veba sozciigii
Arapcada “bulasict hastalik, salgimn”
anlamma gelen “s-)s” kokiinden
gelmektedir.

Kayitlara gore veba salgim ilk
kez M.O. 430°da Atina’da goriildii
ve iki y1l boyunca kenti kirip gecti.
Daha sonra hastalik Bizans done-
minde Istanbul’da yeniden goriildii.
Ancak gercek anlamda veba salgin-
larinin baslangig tarihi 1300’ler ola-
rak kabul edilir. Genel kabule gore

veba ilk olarak Cin’de ortaya ¢ik-
mis, Asyal tacirlerin Cin’den satin
aldiklar1 vebali kiirkleri Ipek Yolu
iizerinden diinyanin 6biir bolgele-
rine gotiirmesiyle yayilmaya basla-
mistir. Cin’den sonra Baykal goli
ve Asag1 Volga civarinda ilerlemis
ve 1345’de Kirim’daki Ceneviz
kolonisini kusatan Mogol ordular
vebali Oliileri manciniklarla sehre
firlatinca Kefe’ye gecmistir.

Kefe ile ticaret yapan on iki Ce-
neviz gemisinin aldiklar1 mallar
Sicilya’'nin Messina limanina ge-
tirmesiyle hastalik Avrupa kitasina
bulagsmistir. Veba salgin1 Avrupa ilk
etkisini gostermeye basladiginda
insanlar vebanin Tanr tarafindan
insanlara glinahkar oldugu i¢in bir
verilen bir ceza oldugunu diisiin-

mislerdir. Bazi insanlar ise Yahudi-
lerin su kuyularindan insanlar1 ze-
hirledikleri 6ne siiriilmiistiir. Hatta o
donem birgok Yahudi diri diri yaki-
larak oldiiriilmiistir.

Bunun {izerine insanlar biriken
yagmur sularini ve nehir sularini ic-
meye baglamistir ve bu da vebanin
yayllmasint hizlandirmistir.  Ayni
zamanda kirli havanin da veba sal-
ginin1 yaydigr diisiiniilmiis ve bu
kirli havanin tiitsii yakilip giizel
kokmasiyla gececegi diisiincesi ha-
kim olmustur. O zamanlarda insan-
lar, derileri hava almazsa hastaligin
kendilerine bulagsmayacagina inan-
mis ve bu nedenle uzun siire banyo
yapmamis, yikanmamislardir.

YAZININ TAMAMI iCiN SAYFA B1!

T

]



GazeteVefa

Al

BILIM VE TEKNOLOJI

KENDINI BILIME ADAMIS BIiR KADIN: ROSALIND FRANKLIN

Aynur Toraman

Bilim tarihinin en biiylik kesifle-
rinden birine imza atan Ingiltereli
bilim insam1 Rosalind Franklin, 25
Temmuz 1920’de Londra’da dog-
mustur. Rosalind Elsie Franklin,
zengin ve iligkileri oldukca siki
olan Ingiliz Yahudisi bir ailenin bes
cocugundan ikincisiydi. Franklin’in
annesi, bir avukat olan Arthur Wa-
ley’in kiz1 Muriel Frances Waley’di.

Birkag y1l boyunca 6zel bir okul-
da egitim goren Franklin, 11 ya-
sinda kiz ¢ocuklarina kimya ve fi-
zik dersleri veren nadir okullardan
biri olan olan St. Paul kiz okuluna
yazildi ve 1938 yilinda Newham
College’m Doga Bilimleri Bolii-
miinde fiziksel kimya alaninda
egitim almaya basladi. 1941 yilin-
da mezun oldu ancak kadinlara li-
sans vermek yasak oldugu i¢in li-
sansint 1947 yilina kadar alamadi.

Babasi; Rosalind’in, ailesi gibi
yardim kuruluslarinda galisan bir
sosyal hizmet uzmani olmasini is-
tiyordu. Fakat Rosalind cocuklu-
gundan beri fizik ve kimyaya ilgi
duyuyordu. Uzun israrlar sonucu
babasini ikna eden Franklin, Camb-
ridge’deki Newnham Kolejine bas-
ladi. Burada kimya alaninda calis-
malar yaparak ikinci smifta iken
Ikinci Simif Seref Nisan1’n1 kazand.

Franklin, lisans g¢aligmalarini ta-
mamladiktan sonra Ronald Nor-
rish’in  damigmanliginda  dokto-
rasin1 yapmak igin bir arastirma
bursu kazandi ancak bir yil sonra
Ingiliz Kémiir Kullanimi Arastir-
ma Dernegindeki (BCURA) savas
arastirmalarina katkida bulunmak
icin doktora egitiminden ayrildi.
BCURA’da komiir iizerine yapti-
g1 caligmalar 1945 yilinda Camb-
ridge Universitesinden ~ doktora
unvanint ~ kazanmasmi  sagladi.

DNA’nin Gizli Kahramani

1950’lerin sonuna kadar Paris’te
kalan Franklin, kristallerin mole-
kiiler ve atomik yapisinin incelen-
mesi amaciyla kullanilan X 1511
kristalografisi {izerine uzmanlasti.
Hayatim1 bu konudaki arastirma-
lara adamaya karar vererek dort
yil sonra tekrar {ilkesine doniip
Londra King’s College MRC Bi-
yofizik Unitesi’nde arastirma go-
revlisi olarak c¢alismaya basladi.

Bagslarda lipit ve proteinler iizerine
X-ray kirinimi arastirmalari yapar-
ken daha sonra bu konuda uzman
oldugundan dolay1 arastirma yap-
t1g1 Turner&Newall’in yoneticile-
rinden olan John Randall’dan DNA
iizerine caligmasi gerektigine dair
bir fikir aldi ve kendisini DNAnin
yapisini ¢ozmeye adadi. Bunun
icin ¢ok tehlikeli olan X-ray tek-
niklerini kullanmaktaydi ve bilim
ugruna yiiz saatten fazla bir siire
boyunca X-ray 1sinina maruz kaldu.
Uzun ¢alismalari sonucu DNA’nin
mitkemmele yakin bir fotografi-
n1, Fotograf 51’1 ¢cekmeyi bagardi.

Laboratuvarim yoneticisi olan Wil-
kins, o déonemdeki bir¢ok insan gibi
kadinlar1 ikinci sinif insan olarak
goriiyordu ve Franklin ile yasadigi
birkag gerginlikten dolay1 birbir-
leriyle konugmuyorlardi. Wilkins
bu durumdan pek hoslanmadi ve
Cambridge Universitesinin Caven-
dish Laboratuvarinda ¢aligmakta
olan yakin arkadasi Francis Crick ile
onun laboratuvarindaki James Wat-
son’a katilmak istedi. O zamanlar-
da onlar da DNA’nin yapisim kav-
ramak icin c¢aligmalar yapiyordu.

Wilkins, Franklin’in DNA fotog-
rafim ve birka¢ raporu daha ona
hi¢ haber vermeden Watson’a gos-
terdi. DNA’nin, x 111 kristalog-
rafisiyle elde edilmis bu gorinti-
siit Watson’mn ilham kaynagi oldu.
Ciinkii fotografta ¢ift sarmal yapist

o

belirgin bir sekilde goriilebiliyordu.

Ozetle DNAnin yapist hakkinda
heniiz higbir fikirleri olmayan Wat-
son ve Crick, Franklin’in fotografi
karsisinda c¢ift sarmal yapisindan
haberdar olunca, yine onun ¢alisma-
larin1 kullanarak o iinliit DNA sar-
mali modelini olusturdular ve DNA
modelini 25 Nisan 1953’te Nature
dergisinde yayimladilar. Bu makale
biiyiik ilgi toplarken, ayn1 dergide
ii¢ sayfa sonrasinda Rosalind Frank-
lin’in bu modelin kesfedilmesine
neden olan fotografin bulundugu
makalesi hak ettigi ilgiyi gérmedi.

1956 yilinda biiytik ihtimalle X-ray
isinlarina uzun siire maruz kalma-
sindan dolayr yumurtalik kanseri
teshisi konan Franklin, 16 Nisan

1958’te 38 yasinda vefat etti.
Hastalig1 sirasinda bir = stireligi-
ne ailesinin yanina donse de geri
dondiigiinde ¢aligmalarina devam
etti. Hastaligina ragmen 1956’da
yedi, 1957°de ise alti tane olmak
tizere makale ve bulus yayimladi.

Francis Crick, James Watson ve
Maurice Wilkins tg¢liisti, 1962 No-
bel Odiilleri’nde 20. yiizyilin en
biiylik kesiflerinden olan ¢alisma-
larryla Nobel Odiiliine layik goriil-
diiler. Ancak bu tabloya, ¢alismaya
¢ok onemli bir katki sunan Rosalind
Franklin dahil edilmedi. Maurice
Wilkins, 6diil aldigir sirada Rosa-
lind Franklin’in adindan yalnizca
iki defa so6z ederken Crick ve Wat-
son, onu bir kez bile anmadilar.

BUYUK VERI - BUYUK BIRADER

ibrahim Yildirim

Biiytik veri (Big Data); internete
ulasan, kullanan kisiler tarafindan
tretilen, haiz ara¢ ve yontemler
araciligiyla saklanabilen kullanila-
bilen bilgiler ve biitlin eylemlerin
tek tek kayit altina alinip buradan
hareket ederek c¢ikarimlara ula-
san sistemler biitiiniidiir. Bilgisa-
yar ortaminda saklanan bu bilgiler
teknik olarak “veri” adiyla anilir.

Son birka¢ on yilda yasadigimiz
gelismeler; bu gelismelerin “tekno-
loji devrimi” ya da “dijital devrim”

olarak anilmasina sebep olmus, zira
dijitallesme toplum ve bireysel ha-
yatimizi kdkten degistirmistir. Artik
ogrenmek istedigimiz her bilgi dijital
ortamda kaydedilir ve diledigimiz-
de ulasabiliriz. Bu durum, berabe-
rinde bilgi kirliligini getiriyor. Yine
de istedigimiz bilgiye en kisa siirede
ulagsmak bizi tatmin etmeye yetiyor.

Bu verilerin, devletler ve sirketler
tarafindan - burada devletler ve sir-
ketler arasindaki ayirt edici unsur,
varolugsal ihtiyaglarimizdan olan

mahremiyetin korunmasidir - giiclii
bir sekilde sizintilar1 engellemeden
korunamiyor olmasi, toplumlar igin
bliyliik sorunlar olusturabilir. Son
zamanlarda bunun emsallerini ¢ok-
ca gordiik. Dijital ortamda kimi za-
man giivende olmadigimizi anladik.

Diisiince Polisleri

“Diistince polisinin kime ne zaman
ve hangi yontemle ulasacagini kes-
tirmek miimkiin degildi. Kim bilir,
belki de herkesi her an izliyor ola-
bilirlerdi.” George Orwell, gordiigii

bu tehlikeden 1984 adli romanin-
da bahsetmisti. Diisiince polisleri,
titopik yasamin i¢inde kendine yer
edinen bir aygittir. Kimine gore asi-
ridir. Olagandisidir. Ama varliginda
altinda kaldigimiz baskiy1 gérmez-
den gelemeyecegimiz kadar agir-
dir. Hepimizin internet ortaminda
paylastig1 bilgiler ve “bilgi giictiir”
gergegi gbz Oniine alindiginda; her
seyi bilmek, her seye giic yetirmek
bizim i¢in de miimkiin miidiir, yok-
sa dijital diinya yani biiyiik veri
her seyi bilen yeni bir tanr1 midir?

METAVER-
SE'DE GER-
CEKSELEN
ILK DUGUN

Mert Ay

Son giinlerde pek c¢ok insan
Metaverse kavramina ilgi duy-
maya baglamigken ABD’de son
derece ilging bir olay gerceklesti.
Bir¢ok teknoloji otoriteleri tara-
findan internetin gelecegi olarak
nitelendirilen bu kavram, birden
fazla sanal alanin birlestirilme-
siyle olusturulan tamamen bir
dijital evren anlamina geliyor. Bu
kavram, heniiz ¢ok yeni olmasina
karsin bir¢ok teknoloji devi sim-
diden milyon dolarlik yatirimla-
rim1 bu alana yoneltmeye basladi.
Tabii Facebook’un bile adin1 de-
gistirmesine sebep olan bu kav-
ramin sadece sirketlerin ilgi oda-
ginda oldugunu sdylemek pek
gercekel olmaz. Birgok ‘normal’
insan da Metaverse ile ilgilenme-
ye ve ilging seyler yapmaya bas-
lad1. Ornegin gectigimiz giinlerde
Amerika Birlesik Devletleri’nde
yasayan bir ¢ift, sanal gerceklik
iizerinden diigiin yaparak evlendi.

EXp Reality sirketinde calis-
makta olan 52 yasindaki Traci
Gagnon ve yine ayni sirkette ca-
lisan 60 yasindaki Dave Gagnon,
tarihte ilk defa sanal gerceklik
araciligiyla diigiin yaparak tarihe
gectiler. Ilging bir sekilde ¢iftin
ilk tanismasi da bundan 6 sene
once diizenlenen sanal bir etkin-
lige dayaniyor. Virbela isimli
sanal etkinlikleri diizenlemekte
kullanan bir platformda tanisan
cift, 2019 yilinda nisanlandi.
Daha sonrasinda ise ¢ift diigiin-
leri hakkinda planlar yaparken
COVID-19 salgin basladi ve gift
tiim planlarini degistirmek zorun-
da kald1. Daha sonrasinda ise Vir-
bela’nin sahibi ve ayni zamanda
ciftin caligtiklar sirket olan eXp
Reality’nin bagkan1 Jason Gesing,
¢ifte Virbela iizerinden sanal bir
diigiin yapma fikri verdi. Boyle-
ce zaten Zoom gibi platformlar
iizerinden yapilan sanal diigiinler,
ilk defa sanal gerceklik iizerin-
den yapilarak Metaverse kavrami
hakkinda bir kez daha kapsam-
I1 disiinmemize sebep oldu.

4 Eyliil 2021 tarihinde gift ava-
tarlarin1  olusturdu ve Virbela
tarafindan ayarlanan sanal bir
alan tizerinden digiinlerini ger-
ceklestirdiler. Diger davetliler de
aym sekilde Virbela programini
bilgisayarlarina indirerek ken-
di avatarlarin1 olusturup diigline
katildilar. Diigiinleri igin sectik-
leri ilging yontemden oldukea
mutlu oldugunu belirten Traci
Gagnin, herkesin rahatlikla dii-
giinlerine katilmalarmin harika
bir olay oldugunu ifade etti ve
su sozleri soyledi: “Metaverse
gelini olmanin bir¢cok avantaji
var. Bunlardan biride avatarini-
zin sa¢inin hi¢ bozulmamasi.”

Uzmanlarin fikrine goreyse ge-
lecekte bu tarz talepler ve olaylar
daha da artacak. Dijital diiglinler
icin planlamalar yapan sirketin
kurucusu Sandy Hammer da bu
durumla ilgili su ifadeleri kullan-
di: “Eger gercekten farkli bir sey
yapmak istiyorsaniz, Metaverse
bu istekleriniz i¢in uygun olabi-
lir. Hatta bu sanal alanlar saye-
sinde bir giin uzayda bile digiin-
lerinizi  gergeklestirebilirsiniz.”




GazeteVefa

A2

BILIM VE TEKNOLOJI

ROBOTLAR VE ILKELERI

irem Bozkus
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Robot oteller, ilk robot vatandas,
ilk tireyen robot derken gittikce
daha da hayatimizin bir pargasi olan
ve olmaya da devam edecek olan
devasa makineler: Robotlar. Bu ayki
yazimda bilinen ilk robottan basla-
yip giiniimiizde yasanan gelismele-
re kadar robotlar ve ilklerini anlata-
cagim. Antik Yunan filozoflarindan
Aristo “eger tiim araglar emredildi-
ginde veya kendi kendilerine ¢alisa-
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bilselerdi iscilere veya kolelere ih-
tiyag kalmazdi” sozleriyle robotlar
hakkinda ilk ipucunu da vermistir.

Bilinen ilk Robot

Islam cografyasinmn altin gagin-
da yasamis olan El-Cezeri, 1203
yilinda ilk programlanabilir robo-
tu gelistirdi. Bu robot, aslinda bir
tekneydi. Teknenin tlizerinde iki da-
vulcu, bir harpgi, bir de fliit ¢calan 4
kisi bulunuyordu. Isin ilginci ise bu
miizisyenlerin insan degil de robot
olmalar1. Uzerinde miizisyen robot-
lar1 tastyan tekne golde yiizerken
robotlar sarkilar ¢aliyormus ve et-
rafindaki insanlar1 eglendiriyormus.
1478 yilinda Da Vinci’nin diinyanin
en eski programlanabilir mekaniz-
masini yaptigi kabul edilirdi aslin-
da. Ta ki El-Cezeri’nin sonradan
ortaya ¢ikan caligmalarina kadar.

ilk Kez Robot Kelimesinin Kul-
lanilmasi

Robot kelimesinin giiniimiizde-
ki anlamiyla ilk kez kullanilmasi
1920 senesinde Cek yazar Karel
Capek’in R.U.R. “Rossum’s Uni-
versal Robots” kitabinda ilk kez
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kullanmasina dayanir. Aslinda ilk
zamanlarda robot kelimesinin kar-
sihigr diinya ¢apinda “ig¢i” olarak
terciime ediliyormus. “Insanlar
gereksiz is ylikiinden kurtaran basit
makineler” olarak hayal edilmisler.
20. ylizyilin ortalarinda da bu ke-
lime diinya ¢apinda kabul edilmis
ve robotlarla higbir ilgisi olmayan
teknolojik iirlinler “robot” kelimesi
altinda insanlarla bulusturulmustur.

IIk Endiistriyel Robot

1962 yilinda General Motors tara-
findan tretilen ilk endiistriyel robot
Unimate, birkag bant boyunca is-
cilerin yapabildigi isleri tek bagina
yapabilmesi sebebiyle toplumda bii-
yiik bir sagkinlik yaratmisti. Cok bii-
yiik ve hantal goriinlime sahip olan
bu robot insan boyutundaki robotla-
ra oranla epey farkli goriiniiyordu.
Unimate robotundan aliman yiiksek

{1

verim sebebiyle kisa zamanda 450
Unimate c¢aligmaya bagladi. Diin-
yanin ilk robot iiretim sirketi olan
Unimation, Unimate’in mucidi Ge-
orge Devol ve is ortagi Joseph En-
gelberger tarafindan kurulmustur.

i1k Robot Evcil Hayvam

Sony tarafindan iretilip pazarlanan
Aibo(Artificial Intelligence roBOt)

ilk robot hayvandir. 1999°da iireti-
len bu robot zamanla gelistirilmistir.
Sony’nin 2018’de yeniledigi Aibo
yapilan programlama sayesinde el
sitkismak ve oturmak gibi egitimli
kopeklerin yaptig1 becerileri yapa-
biliyor. Sadece Ingilizce verdiginiz
emirleri yerine getiren Aibo, OLED
gozlere sahip. Sirket ayn1 zamanda
kopegin evin etrafini taniyabilmesi
icin gozlerinin i¢ine kamera yerles-
tirmis. Aibo’da bulunan, yerlesik
LTE , WiFi ve dort farkli ¢ekir-
dekli CPU’nun yaninda 22 farkh
eklemi giiclendirmeye yonelik mo-
torlar ve jiroskoplar bulunuyor.

i1k Robot Vatandas

Suudi Arabistan, 2017 yilinda
inlii Hollywood yildizi Audrey
Hepburn’e benzetilerek tasarlanan
Sophia adli robota vatandaslik vere-
rek diinyada bir ilk oldu. Kahveren-
gi gozleri, uzun kirpikleri ve narin
goriintimtl ile giizel bir kadin goriin-
tiistinde olan Sophia, insana en ¢ok
benzeyen robot. Sophia’nin bu ka-
dar cok ilgi ¢ekmesinin sebebi ona
sorulan sorulara esprili ve zekice
cevaplar vermesi, patentli silikon te-
ninin 62 farkl yiiz ifadesini goster-
meye yetkin olmasi gibi 6zellikleri-
nin sebep oldugunu sdyleyebiliriz.

ilk Robot Oteli

Diinyanin ilk robot oteli olarak
adlandirilan Henn-na Hote, 2015
yilinda Japonya’nin Nagasaki eya-
letinde kurulmustur. Japonca’da
“tuhafligi  kucaklayan” anlamina
gelen Henn-na Hotel kisa zaman-
da turistlerin ilgisini ¢ekmistir. Bu
otel Guinness Rekorlar Kitabi’na
girmeyi basardi. Otele girer girmez
resepsiyonda  gililiimseyerek  sizi
karsilayan T-Rex modelli iki dino-
zor ve bir insansi robot bulunuyor.
Japonca, Korece, Mandarin ve in-
gilizce olmak iizere 4 dil konusabi-
liyorlar. Her katta tramvay robotlar
bulunuyor ve bu robotlarin amaci
esyalarinizi odalariniza tasimanizda
size yardimci olmak. Unibo adinda-
ki baska bir robot ise yakinlardaki
restaurant, supermarket vs. yerleri
bulma konusunda yardimc1 oluyor.
Uyurken yiiksek sesle horladiginiz-
da bile sizleri uyaran robotlar var.

Yasayan Ve Ureyen i1k Robot

Gegtigimiz giinlerde kaydedilen
gelismelerle Xenobotlar, diinyanin
yasayan ve lreyen ilk robotu oldu.
Adin1 Afrika pengeli kurbagasi xe-
nopus laevisin kok hiicresinden
alan Xenobotlar’in kanser, dogum
kusurlar1 ve yaslanma dahil bilim
tarafindan ¢oziilmeye calisilan pek
¢ok sorunu ¢ozebilir. Bu robotlar
ilk olarak 2020 yilinda tanitilmist.
O zamanki Xenobotlar’mn yaptikla-
r1, bilim insanlar1 tarafindan kendi
kendilerini 1iyilestirebilmeleri, ye-
mek yemeden haftalarca hayatta
kalabilmeleri gibi baz1 0zellikle-
ri aktarilmigti. Simdiyse Vermont
Universitesi, Tufts Universitesi ve
Harvard Universitesi Wyss Enstitii-
sti’'nden uzmanlar, goriintisii damla-
y1 andiran Xenobotlarin aligilmigin
disinda yeni bir tireme kapasitesine
sahip oldugunu kesfetti. Yeni kes-
fe gore yasayan ilk robotlar, kendi
kendilerini kopyalayarak {ireyebi-
liyor. Kimilerine gore robotlarin
iremeye baslamasi bizlerin isini
kolaylastiracak ve daha rahat bir ha-
yatimiz olacak. Kimilerine goreyse
bu gelisme hepimizin sonu olacak.

IKLIM DEGISIKLIGININ
TURLER UZERINDEKI

ETKISI

Oykii Donmez

Gerek veriler gerekse gozlemleri-
mizle diinyamizda yasanan biyo-
cesitlilik oraninin yillara gore azal-
masini fark edebiliyoruz. Daha da
somutlastirmak gerekirse 10 bin-
den fazla omurgali popiilasyonu-
nun izlenmesiyle, bu popiilasyon-
larda 1970 ve 2010 arasinda yiizde
52 oraninda diislis gerceklestigi
duyuruldu. Uluslararas1 Dogay1
Koruma Birliginin (IUCN) tah-

SAVE THEARCHE

minleri, kus tiirlerinin yiizde 35’1,
amfibilerin (¢ift yasamlilar) yiiz-
de 52’si ve kayalik mercanlarinin
yiizde 72’sinin iklim degisikliginin
etkileri karsisinda 6zellikle savun-
masiz kalacagini gosteriyor. Daha
da kotiisii, Hiikiimetleraras: Iklim
Degisikligi Paneli (IPCC), hazir-
ladig1 5. degerlendirme raporun-
da, iklim degisikliginin, insanlarin
ekosistemler tizerindeki baskisi-
n1 siddetlendirdigini ve bdylece
bizi altinct bir soy tilkenmesi ola-
ymma  siliriikledigini  dogruladi.

Iklim degisikligi gergegi hepimizi
korkuturken bu gergegin cok gec
fark edilmesi, isleri daha da zora
sokuyor. Bu durum sadece insanlar

degil, doganin asil sahipleri olan
bitki ve hayvanlar i¢in de gecerli.
Tehdit altinda tiirlerin ¢cogunlugu
elverigsiz iklim kosullarindan bir
hayli etkilenmis olmasi, bu tiirle-
rin sayisinin artacagina dair bize

uyarida bulunuyor. Bu durumda
tirlerin nesillerin tiikenmesinin
yani sira, tiirlerin sekil degistirme-
sini, mutasyona ugramasini bekle-
mek de ¢ok siradisi degil. Oyle ki
gectigimiz aylarda iklim krizinin
hayvanlara olan etkisi lizerine ger-
ceklestirilen bir arastirmaya gore,
hayatta kalmak i¢in diinyanin dort
bir yanindaki hayvanlarim daha
biiytik kulaklara, gagalara ve kuy-
ruklara sahip olabilme ihtimalinin
oldugu belirtildi. Bir¢ok tiiriin
yeni 1s1 seviyelerine maruz kalma-
mak i¢in ireme ve go¢ modellerini
degistirdigi ve viicut 1silarini dii-
zenlemek i¢in kiigiildiigii de akta-
rildi. Bu arastirmanin devaminda
da, tlrlerin ticte birini bekleyen
muhtemel yok olma sonunun da
yaklastigr belirtildi. Diinyamizin
8 milyon 700 bin canl tiirine ev
sahipligi yaptig1 bilgisinden yola
cikarsak, acinasi sonumuzun yak-
lastigin1 soylemek yanlis olmaz.

Iklim degisikliginin tiirler {izerin-
deki etkisini 6zetlemek admna ¢ok
basit bir 6rnek de kullanilabilir.
Kediler mevsime gore iireyen can-
lilar arasindadir. Halk arasinda

Mart olarak gecen kedilerin iireme
donemi aslinda Mart ayimdaki ik-
limi temsil ediyor. Insan faaliyet-
lerine gore degisen iklim kosulla-
riyla birlikte ilkbahar olmaksizin
ilkbahar kosullarma sahip olabi-
liyoruz. Bu mevsime gore lireyen
canlilardan biri olan kedilerin dii-
zeninin bozulmasina yol agiyor.
Biitiin bunlarin yaninda, insanla-
rin soylar da, yine insanlarm se-
bebiyet verdigi iklim degisikligi
sebebiyle tiikenebilir. Insan faali-
yetlerinin ortaya ¢ikardigi karbon
salmimmi artis1 ve diger sebepler;
su kithigi, hava kirliligi gibi birgok
felaketin Oniinii agiyor. Insanlik
olarak kendi sonumuzu kendimiz
yaziyoruz. Doga bize yillar 6nce
dur sinyallerini vermeye basladi.
Bir kisinin bile farkinda olmasi,
bin kisinin farkindaligina sebebi-
yet verebilir. Bu yiizden yazimi
okuyan herkesi bilinclenmeye,
bilin¢lendirmeye davet ediyorum.
Kendimiz yazmaya basladigimiz
sonumuzu,kendimizdegistirebiliriz.
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TURKISTAN'DAKI
BAGIMSIZLIK
ATESI: ALAS ORDA
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Furkan Pilavcilar

Cemre Zor¢eken

Bu ayki yazimizda Alas Orda Hare-
kati’'ndan bahsedecegiz. 1905-1937
yillar1 arasinda yapilan bu harekat,
Tiirkistan’daki Tiirk devletlerinin
Rus isgalinden kurtulmasini ve bir
Tiirk birligi olusturmay1 amagliyor-
du. So6ziimiizi fazla uzatmadan yazi-
ya gegelim.

Alas Orda Harekati

Alas kelimesi, Kazak Tiirklerinin
atasi kabul edilen Alag Han’dan gel-
mektedir. Rus isgali altinda olan Ka-
zak ve Kirgizlar, topraklarini Sovyet
Rusya’dan temizlemek ve bu cog-
rafyadaki Tiirk devletlerini birlestir-
mek amaciyla 1905 yilinda, giinii-
miizde Ozbekistan’in baskenti olan
Taskent’te, bu konulari konusmak
amaciyla toplanmigtir. Bu harekatin
en 6nemli isimlerinden olan Mustafa
Cokay, bu toplantiy1 yonetmistir ve
bagimsizlik atesi burada harlamaya
baglamistir.[1]

1917°de Rus Imparatorlugu’nun
yikilmasiyla Alas Orda Hiikiimeti
kurulmustur. Alihan Bdokeyhanuls,
Ahmet Baytursinuli, Mirjakip Du-
latov gibi 6nemli liderler, Ekim Ih-
tilali’nden sonra 1. Kazak Kurultay1
ile Alag Partisi’ni kurmus, 2. Kazak
Kurultay1 ile de Alag Orda Muhtar
Hiikiimeti’ni ilan etmistir. Rus I¢ Sa-
vasi’n1 Kizil Ruslarin kazanmasi se-
bebiyle Sovyetlere katilmak zorunda
kalmistr.

Bu yeni hiikiimetin bagimsizlik
yolculugu hi¢ de kolay gegmemistir.
Tirk devletlerini birlestirme, ortak
bir dil belirlememe yolunda adim-
lar atarken siirekli Sovyet baskisiyla
karsilagmiglardir. 1918 yilinda Bol-
sevikler tarafindan yikilmigtir. Si-
yasi miicadeleyi birakip silahlanan
Tiirkistan Tirkleri, 1924 yilina ka-
dar Basmacilar Harekati ile Ruslara
karst savagmistir. Hatta bu harekata
Enver Pasa da katilmis ve sehit diis-
miistiir. Bu ¢ok uzun bir konu oldugu
icin ancak baska bir yazimizda daha
detayli bahsedebiliriz.

Harekatin Ideolojik Yapis

Alas Orda Harekati mensuplariin
kesinlikle Tiirk milliyetgisi oldugunu
sOyleyebiliriz. Ismail Gaspirali’nin
“Dilde, fikirde, iste birlik” tilkiistini
kendilerine drnek alan bu hiikiimet,
Tiirk devletleri arasinda ortak bir dil
olusturmak i¢in c¢alismiglardir. Ay-
rica, ulusal marginda gegen “Argi
atam er Tirik” yani “Yigit atam
Tirk” ifadesi ve marsin devaminda
stirekli belirtilen Turklilk vurgusu,
onlarin milli bilince sahip Tiirkler
olduguna birer kanittir.[2]

Kazak Siyasetcilerin Sonu

Alas Orda Hilkiimeti’nin yikili-
sindan sonra birgok siyaset¢i hapse-
dilmis, siirgline gonderilmis ve idam
edilmistir. Bu kisilerin arasinda Ah-
met Baytursinuli ve Mirjakip Dula-
tov gibi ¢ok énemli yazarlar da sehit
olmustur. Mirjakip’in su siiri, o yil-
larda milli bilinci arttiran siirlerden
biridir:[3]

Alistan “Alas” dese attanamin.
Qazaqti Qazaq dese maktanamin
Bolganda akem Qazaq, sesem Qazagq.
Men nege Qazaqliqtan saqtanamin?

Uzaktan birles dese atlanirim

Bir Kazak, ’Kazak” dese oviintiriim
Babam Kazak, annem Kazak

Ben niye Kazaklik tan sakinayim

Ozet

Ruslarin giiciinii giinden giine
arttirdigir bir dénemde bagimsizlik
icin ¢alisan Kazak Tiirklerinin ¢abasi
takdire sayandir. Onlarin yaktigi bu
ates, Kazaklarin milli bilince sahip
olmasini ve yillar sonra bagimsizlik-
larin1 kazanmasini saglamistir. Ba-
gimsizlik yolunda sehit diisen tiim
soydaslarimizi rahmetle antyorum.

Liibnan Mutfag

Bol miktarda tam tahil, meyve,
sebze, taze balik ve deniz trin-
leri igerir. Liibnan’da cok sa-
yida medeniyet yasadi. Bugiin
hala bulunan zengin siit lriin-
lerini kismen agiklayan Kenan-
Iilar gibi sigir yetistiricileriydi.
Ote yandan birgok Liibnanlinin
kokenlerini olusturan Fenike-
liler, Avrupa ve Kuzey Afri-
ka’daki Akdeniz iilkelerinden
gelen bir¢ok yeni yiyecek ve
baharatin tanitildig1 deniz yol-
culuklar1 boyunca birgok ticaret
ve fikir alisverisinde bulundu-
lar. Bu otlar ve baharatlar Liib-
nan’a getirildigi donemde daha
¢ok yeniydi ve mutfagi daha da
zenginlestirerek genis bir kabul
gordii. Perslerin ve Yunanla-
rin topraklara gelisiyle yemek
isimleri ve pisirilme teknikleri
biiyiik olciide degisti.1516’dan
1918’e kadar, Liubnan’1 elinde
tutan Osmanli Imparatorlugu;
kuzu eti, muhallebi, baklava,
sarma, siitla¢ gibi lezzetleri {il-
keye tanitt1. Ayrica giiniimiizde
de etkisi goriilebilen ayrintili et
pisirme teknikleri getirdiler.

Ikinci Diinya Savasi’ndan
once de Liibnan’da bulunan
Fransizlarla aralarinda birgcok
fikir aligverisi oldu. 1918’den
sonra Fransa’nin egemenligine
giren Liibnan, bagimsizligimi
kazandigr 1943 yilina kadar
turta, krem karamel, eclairs ve
kruvasan gibi lezzetleri mutfa-
gma kazandirdi.

Filipin Mutfag:

Filipin mutfagi Cin, Endonezya,
Malezya ve Ispanyol yemeklerinin
bir karisimi oldugundan oldukga
yogun tatlar igerir. Cok fazla patis,
balik sosu ve seker kamisi sirkesi
kullanilir. Neredeyse her yemekte,
yumurta ve piring pilavi da goérebi-
lirsiniz.

Cinli tiiccarlarla ticaret, Cin’in
Song Hanedanligi’ndan baslayarak
Ispanyollardan 6nceye dayaniyor-
du. O dénemde Cin, Filipin kiyi-
larindaki bazi sehirlerde karakollar
(denetim merkezleri, giiniimiiziin
kaymakamligr) kurdu. Ticaret igin
gelen Cinlilerden bazilar1 bura-
da kaldilar. Filipin-Cin yemekleri
de bu siiregte ortaya ¢ikti. Cinliler
soya sosu, fasulye filizi, tofu, bam-
bu filizi, limon otu ve balik sosu
gibi itirGnleri Filipin mutfagina ta-
nitmis oldu.

Portekizli denizci Ferdinand Ma-
gellan, 1500’1erin basinda, binlerce
yildir orada yasayan insanlari hice
sayarak, Filipinler’i Ispanya i¢in ta-
lep etti. Magellan geldikten kisa bir
siire sonra 6lmesine ragmen Ispan-
yollar, Filipinler’de birkag yiiz yil
kaldi. Onlarla birlikte yeni yemek
pisirme yontemleri, yeni malzeme-
ler 6grenildi. Sarimsak, sogan ve
domates gibi yeni malzemeleri; pi-
sirme yontemleri olarak sote ve agir
ateste pisirmeyi getirdiler.

Ispanyollarla birlikte siit iiriinleri
ve yeni et pisirme teknikleri gelse
de bu yiyecekler genellikle iist sinif
disindaki herkesin erisemeyece-
gi bir yerdeydi. Bunun yerine, is¢i
sinifi Filipinler, geleneksel piring
bulunan yemekler yediler. Bir siire
sonra yerliler, neyin ige yaradigini
anladi ve tarifleri yerel damaklara
uyacak sekilde uyarladi.

Meksika Mutfag:
Meksika; Aztekler, Zapotekler,
Mayalar gibi eski yerlilerin ve
Fransiz, Arap ve Karayip gele-
neklerinin bir karisimi1 olarak
kendini gosterir. Meksika, ka-
kao, vanilya, avokado, yer fistig1,
domates, ¢ili ve misir gibi tim
diinyaya yayilmis bazi bitkilerin
anavatanidir ve farkli bolgesel
mutfaklara sahiptir. Giineyde ye-
rel mutfak aym sekilde kalirken,
kuzeyde Ispanyol etkisi baskin
cikmistir. Neredeyse biitiin ye-
meklerde misir ve ¢ili kullanilir.
Ayni derecede yogun olmasa da
su kabagi, fasulye ve bolgeye
gore yaban domuzu, tavsan, ke-
miriciler ve hint kertenkelesi igu-
ana sik kullanilan {irtinler arasin-
dadir.

Ispanyol hakimiyetine gir-
dikten sonra iilke mutfagma do-
muz eti, hayvansal yaglar, sigir
eti, piring ve seker gibi onemli
iirinler eklenmistir. Ispanyollar
yerel dinlerin temelini olustu-
ran musiri, bugdayla degistirmek
isteyip iklim sartlarinin  misir
yetistiriciligine daha elverisli ol-
mas1 nedeniyle basarili olamadi.
Koloni doneminde zengin elit ke-
sim, Ispanyollarin sevdigi kuzu
eti yeme aliskanligini edinmis,
halkin cogu ise sigir eti yemis-
tir. 19. yiizyilda Fransiz mutfagi
etki gostermeye baslamistir, bu
donemde zeytinyagi, yemek yap-
mak i¢in kullanilan yaglarda 6ne
¢ikmis, domuz ve tereyagini arka
plana itilmistir.

18. yiizyilda Napoli civarindan
gelen Italyanlar 1790 senesinde
makarna fabrikalari, Alman gog-
menler bira fabrikalar1 kurmus-
lardir. Birgok diinya mutfaginda
oldugu gibi yakin gecmiste Ame-
rika’dan gelen fast food biiyiik
Olciide etkili olmustur.

Tayland Mutfag
Tayland mutfagi; Hindistan, Cin
ve Okyanusya gibi birden faz-
la Giineydogu Asya gelenegini
harmanlamigtir. Tayland mutfa-
ginda baharatlar ¢ok yaygin kul-
lanilmaktadir. Tayland yemek
kiiltiirinde ¢ogu uzakdogu iil-
kesinde de oldugu gibi dort ana
lezzetin dengesi saglanmistir;
tatli, eksi, tuzlu ve aci. Tayland;
corba, salata, piring, et ve deniz
irtinlerinden olusan hafif hazir-
lanmis, gli¢lii aromatik unsurlar
ihtiva eden yemekleriyle taninir.

Tayland mutfagi; Kuzey Tay-
land, Kuzeydogu Orta Tayland
ve Giiney Tayland olmak tizere
iilkenin ii¢ ana bolgesine karsi-
lik gelen ii¢ yerel mutfaktan olu-
sur. Tayland Mutfag: ile komsu
iilkelerin mutfaklar1 ve yemek
kiltiirleri  ylizyillar  boyunca
karsilikli olarak bir etkilesim
icinde olmuslardir. Bu yiizden
Tayland’da yenen popiiler ye-
meklerin pek cogu Cin kdken-
li Tayland’lilarin g¢ogunlugunu
olusturan “Teochew” halki ta-
rafindan tanitilmig, Cin kokenli
yemeklerdir. Kaeng matsaman
gibi yemekler Hint ve Iran mut-
faklarindan Tayland’a uyarlanan
yemeklerdir. Cinliler ayrica ¢in
tavast kullanimini, tavada ve
kizgin yagda pisirme teknikleri-
ni, eriste, istiridye sosu ve soya
fasulyesi Uriinlerini de Tayland’a
tanitmiglardir. Tayland kendi ye-
rel ve yoresel yemek kiiltiiriine
olduk¢a Onem veren ve bunun
disina ¢ok da ¢ikmayan bir il-
kedir. Bu sebeple ¢ogu iilkenin
aksine Bat1 tarz1 yemeklere Tay-
land mutfak kiiltiiriinde sikca
rastlanmaz. Uzakdogu mutfa-
ginin genelinde; akrep, karin-
ca, bocek, kopek gibi canlilarin
yendigi dogru ancak bu tarz yi-
yecekler nadiren tiiketilir.

ESKI BIR KABUS: VEBA SALGINI

Ilayda Karul

Kara Veba olarak da bilinen
Kara Oliim, insanlik tarihinde kay-
dedilen en Olimciil salgindir. Se-
bebi, Yersinia pestis bakterisi olan
veba, 1346-1353 yillar1 arasinda
yasanmis, sadece Avrupa niifusu-
nun {igte birinin 6liimiine, diinya
capinda ise on milyonlarca insanin
Olimiine sebep olmustur. Veba s6z-
cligii Arapcada “bulasic1 hastalik,
salgin” anlamina gelen “s<ls” ko-
kiinden gelmektedir.

Kayitlara gore veba salgini ilk
kez M.O. 430°da Atina’da goriildii
ve iki y1l boyunca kenti kirip gecti.
Daha sonra hastalik Bizans done-
minde Istanbul’da yeniden goriildii.
Ancak gercek anlamda veba sal-
ginlarinin baglangi¢ tarihi 1300’ler
olarak kabul edilir. Genel kabule
gore veba ilk olarak Cin’de ortaya
¢tkmig, Asyali tacirlerin Cin’den
satin aldiklar1 vebal kiirkleri Ipek
Yolu iizerinden diinyanin 6biir bol-
gelerine gotlirmesiyle yayilmaya
baglamistir. Cin’den sonra Bay-
kal goli ve Asag1 Volga civarinda
ilerlemis ve 1345°de Kirim’daki
Ceneviz kolonisini kusatan Mogol
ordular1 vebali oliileri mancinik-
larla sehre firlatinca Kefe’ye gec-
mistir. Kefe ile ticaret yapan on iki
Ceneviz gemisinin aldiklar1 mallari
Sicilya’nin Messina limanina ge-
tirmesiyle hastalik Avrupa kitasina
bulagmistir. Veba salgini Avrupa ilk
etkisini goOstermeye basladiginda
insanlar vebanin Tanr tarafindan
insanlara giinahkar oldugu i¢in bir

verilen bir ceza oldugunu diisiin-
mislerdir. Bazi insanlar ise Yahu-
dilerin su kuyularindan insanlar
zehirledikleri 6ne siiriilmistiir. Hat-
ta o donem bir¢ok Yahudi diri diri
yakilarak oldirilmistiir. Bunun
tizerine insanlar biriken yagmur su-
larin1 ve nehir sularini igmeye bag-
lamistir ve bu da vebanin yayilma-
sin1 hizlandirmigtir. Ayn1 zamanda
kirli havanin da veba salginini yay-
dig1 diisiiniilmiis ve bu kirli hava-
nin tiitsii yakilip giizel kokmasiyla
gececegi diislincesi hakim olmus-
tur. O zamanlarda insanlar, derileri
hava almazsa hastaligin kendilerine
bulagsmayacagina inanmis ve bu ne-
denle uzun siire banyo yapmamis,
yikanmamiglardir. Veba Salgini,
1348 yilinda Paris’e kadar gelmis
1349°da ise Londra’y1 etkisi altina
almis Iskogya ve Iskandinavya’dan
sonra da baslangici olan Tatarlarin
yurduna tekrar ulagmistir. Floran-
sa’da 45.000, Fransa’da 125.000,
Ingiltere de 1.000.000 kisi ve Ve-
nedik’te ise niifusun %75’1 veba
salginindan hayatim1 kaybetti. 11k
karantina 1377 yilinda Ragusa’da
yapildi. Venedik Cumhuriyeti’nde
ise ilk defa 1423 yilinda karantina
zorunlu hale getirildi. Daha sonraki
yillarda ise karantina uygulamalari,
Avrupa’nin baglica liman sehirle-
rinde hizla yayildi. Venedik’e veba-
I1 limanlardan gelen gemiler 40 giin
boyunca demirli olarak bekletili-
yordu. Karantina kelimesi Italyanca
40 giin anlamina gelen “Quaranta
giorni” kelimelerinden gelmektedir.

Salgin yavag yavas son bulmaya
basladiginda birgok kisi i¢in yiki-
c1 ekonomik, politik ve psikolojik
etkileri olmustur. Vebadan sonra
fiyatlar artmis ve insanlarin ge¢imi
daha da giiclesmisti. Oliim oranla-
rinin asirl olmasi ve mezarliklarda
yer bulunamamasi sebebiyle olii-
ler sokakta {iist iiste birakilmaya
baslandi. Bu uygulama hem has-
taligin yayilmasini arttirdi hem de
kot koku ve gorintiiler sebebiyle
sehir dislarinda yapilmaya devam
edildi. Venedik’te niifus kaybinin
asirt olmasi sebebiyle disaridan ge-
len insanlara vatandaslik verilmeye
baslandi. Veba yiiziinden ekim ve
dikim yapilamamas1 sebebiyle kit-
liklar yasandi ve insanlar daha da
caresiz hale geldi. Avrupa’da oldu-
gu gibi Afrika’da da giinliik hayat
tamamen durdu ve insanlar siirekli
salgindan o6lenlerin cenazeleriyle
mesgul oldu. Kefen yetismemeye
basladi, mezarcilar fahig fiyat is-
temeye baslamisti. Din adamlari-
nin 0lmesi sebebiyle ibadethaneler
kapanmisti. Kiliseye olan giiven
sarsilmis, Reform ve Ronesans
hareketlerinin 6nii agilmistir. Veba
farkl ylizyillarda Avrupa’da birkag
kez daha goriilmistiir fakat hic¢biri
yasanan bu salgin kadar etkili ol-
mamistir.

Veba bulasict ve oldiiriicli bir
hastaliktir. Hastalik, mikrop kap-
tiktan 2-8 giin igerisinde kendini
gOsterir. Hastada aniden baglayan
sirt ve bas agrilari, ates, titreme,
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kusma, nefes darligi, halsizlik, deri
lekeleri, burun kanamasi, devaml
dalginlik gibi belirtiler goriliir.

Giiniimiizde her yil diinya ca-
pinda sadece birkac¢ bin kisi veba
hastaligina yakalanmaktadir. 2010-
2015 yillar arasinda Diinya Saglik
Orgiitii’ne yalnizca 3.248 vaka ve
584 o6lim bildirilmistir. Bu veba
riskinin ¢ok distiigiine isaret et-
mektedir. Veba igin gelistirilmis bir
ast heniiz bulunmamaktadir fakat
erken tanida antibiyotiklerle tedavi
edilebiliyor.
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AVRUPA MIMARISI VE TARIHI

Onur Devrim Ozgen

Insanin, diinyada varolusundan su
ana kadar insanlik hep gelismis ve
degismistir. Bu degisim ve gelisim
her alanda oldugu gibi sanata da
yansimigtir. Insanligin gelismesiyle
ve farkli diisiincelerin ortaya ¢ik-
mastyla; tarihteki biiyiik savaglar,
salginlar, olaylarin meydana gelme-
siyle de sanatta akimlar olusmus ve
her akim kendisinden 6nceki gelen
akimdan farklilagarak farkli deger-
leri ve olgular1 savunmustur.

Insanlik tarihine baktigimizda
insanlarin avci-toplayict donemden
yerlesik hayata gegmeleri Neolitik
Cag’da baslar ve yerlesik hayata
gegmeleriyle de mimari anlay1s olu-
sur. Bu donem insanlarin yeni yeni
yerlesik hayata gectigi bir donem
oldugu i¢in genel olarak evlerin ya-
pisinda ¢ok fazla estetik unsurlar
bulunmaz ama insanlar avci-top-
layicr dénemden beri magaralara
¢izim yaparlar ve bu ¢izimleri yer-
lesik hayata gectiklerinde barinma
yerlerinde de yapmuglardir.

Genel olarak evlerin yapim mal-
zemelerine baktigimizda tas, agac,
kerpic gibi malzemeler kullanilmis-
tir. Bunun nedeni hem yeni yerlesik
hayata gecisin baglamasi ve ayni
zamanda bu malzemelerin her yerde
bulunabilir olmasiyla birlikte hafif
olmalar1 da etkili olmustur. Yine bu
donemlerden daha bireysel yapilas-
ma yayginlasana kadarki donemden
toplumlarin evlerine baktigimizda
duvarlar1 dip dibe, diiz, kapisiz ve
catisiz site olusumlar1 gozlenir.

Bu site olusumlar1 da biraz daha
ilerleyen zamanlarda olusacak olan
prensliklerin ve kralliklarin teme-
lidir. Bu donemden sonra gaglar
degistikce ve icatlar bulundukca
mimari eserlerde kullanilan malze-
meler degismis, gelismistir. Teker-
legin icadiyla daha agir malzemeler
taginabilmis, yeni ara¢ gereclerin
icat edilmesiyle bu malzemelere
doku ve estetiklik kazandirilabil-
mistir. Boylece mimari yapilarda
estetik anlayis da gelismistir.

Yunan Mimarisi

Ege kiyilarinda olusmus Yunan
sehirleri, biitlin Avrupa’nin mimari
estetiginin temelini olusturur. Antik
Roma mimarisine baktigimizda es-
tetik anlayisinin ve mimari unsurla-
rinin tamamini Yunan mimarisinden
aldigim goriiriiz. Sonradan ne kadar
degisimlere ugrasa da Antik Roma
Imparatorlugu donemlerinde biitiin
Avrupa’da Yunan mimari anlayist
ve estetigi yayilmstr.

Helenistik Donem’de sinirlari-
n1 genisletmesi ile farkl kiiltiirlerin
etkisinde kalan Yunan mimarisinde,
estetik anlayls 6nem kazanmistir.
Bu dénemin en 6nemli eserleri Zeus
Sunagi, Miletos Bouleuterion ve
Halikarnas Mozolesidir. Helenistik
Doénem ne kadar Roma Imparator-
lugu’'nun Yunanistan’t ele gecir-
mesiyle sona erse de sanat anlayist
Hristiyanligin yayginlagmasina ka-
dar stirmdistiir.

Yunan mimarisine baktigimiz-
da mimari gelenegin temelini tapi-
naklar, tiyatrolar, sunaklar, mezar
anitlar1 ve surlar olusturur. Antik
Yunan’da tapinak anlayisina bakti-
gimizda her tapinak bir tanr1 veya
tanricaya adanir ve insanlarin bu-
ralara girmelerine izin verilmezdi.
Tapmaklar tanrilarin yeryiiziine in-
diklerindeki kullandiklar1 yerlerdi
diyebiliriz. Bu ylizden de tapinak-
lara biiyiik 6nem verilmistir. Farkli
donemlerde farkli diizenler goriilse
de genellikle tapmaklarin etrafi o
tanriin tasvirlerini igeren heykel
yontmalar, siitunlar ve {iggen cati-
lar gozlenir. Baz1 tapinak drnekleri:
Athena Parthenon Tapinagi, Athe-
na Erechtheion Tapinagi, Didyma
Apollon Tapmagi, Athena Nike Ta-
pmagi...

Sivil mimariye baktigimizda ise
Yunan sehirlerinin genel yapis1 yiik-
sek tepelerin iistiinde bir i¢ kale olan
ve liderlerin yasadig1 Acropolis, ya-
maglarda yer alan ve halkin yasadi-
&1 sehir alani ve son olarak da sehrin
dis kisminda bulunan ve mezar ala-
n1 olan Nekropolis goriiliir. Helenis-
tik Donem’de ise birbirine paralel
ve dikine kesisen yollarla sehrin ay-
rilmasiyla olusan Hippodamos sehir
plan1 goriiliir.

Etriisk Mimarisi

MO 1000-800 yillar1 arasinda As-
ya’nin bir kesiminden gelerek Orta
Italya’ya kadar yerlesen Etriiskler,
Roma’nin ¢ekirdegini kurmus ol-

dular. Genel olarak mimarilerini
Yunan kiiltiirtintin etkisinde kalarak
gelistiren Etriisk mimarisinde en
Oonemli yapilar yeralti mezarlar ve
tapinaklardir.

Mezarlarma baktigimizda As-
ya’daki mimari estetige benzerdir.
Tavanlar1 kubbe bi¢ciminde olup bu
unsur Roma kubbelerine onciiliik
eder. Ayrica mezarlar yeraltinda bu-
lunur ve Etriiskler 6liimden sonraki
yasama inandiklar1 i¢in mezarlara
el yapimui eserler ve degerli egyalari
koyarlar.

Etriisk tapmaklarina baktigimiz
zaman ise genel olarak yiiksek plat-
form iizerinde yer alan tapinaklari
gorebiliriz. Tapinaklarin genelinde
kullanilan ¢ift egimli cat1 ortiisii de
donemin tapimaklarinin unsurlarin-
dandur.

Antik Roma

Mimari agidan baktigimizda, Roma
hem etrafindaki sehirlerden hem
de Etrisklerden etkilenmistir. Ik
baslarda Yunan mimarisinin ayni-
simi kendinde kullanan Romalilar,
zamanla Etriisklerden de yapisina
bir seyler katarak mimari anlayisi-
ni1 gelistirmistir. Ayrica Roma’nin
biiyliyilip gelismesi ve sinirlarini ge-
nigletmesi ile bagka milletlerden de
etkilenmis, bununla beraber kendi
etkisini de bu topraklara yaymistir.
Zaman gectikece sinirlarini genisle-
ten Roma, ele gecirdigi topraklar
yagmalayarak hem oranin zengin-
liklerini hem de eserlerini kendi ana
sinirlari igerisine tasimistir. Belli bir
stire sonra da Roma bir sanat merke-
zi haline gelmistir. Zamanla biitiin
eserleri bilinyesine alamayacagini
fark eden Roma, ele gecirdigi sehir-
lerde imar projeleri baslatmis ve her
bir sehrini zenginlestirmistir.

Roma mimarisinin en énemli un-
surlar1 yuvarlak kemerler ve tonoz
ortiilerdir. Bunlarin kullanilmasinin
sebebi ise yuvarlak kemerlerin daha
saglam ve gilivenilir olmasidir. Bu
sayede Roma mimarisi degisik yap1
tiplerine yonelebilmis ve kendi mi-
marilerini gelistirmiglerdir.

313 yilina kadar dini yapis1 ¢ok
tanrili olan Roma, 330°da Hristi-
yanligin resmi din ilan edilmesiyle
mimari acgidan bir sarsilis yasamis-
tir. Tapinaklarin yerini kiliseler yer
almaya baglamis ve tapmaklar yeni
kiliseler i¢in tag ocagi gorevi gor-
muistir.

Genel olarak Roma mimarisinde
yapt tiplerine bakacak olursak: Sivil
mimari, anma yapilari, dini mimari
ve askeri mimariyi goriiriiz. Sivil
mimaride; su yollar1, gesmeler, kop-
rliler, forumlar, tiyatrolar, hamamlar
ve evler yer alir. Anma yapilarda ise
anma siitunlar ve zafer taklar yer
alirken dini mimaride g¢ogunlukla
tapinaklar ve Hristiyanliktan sonra
kiliseler yer alir. Askeri mimaride
de surlar, kaleler ve sehir kapilar
bulunur. Palmira Antik Kenti,
Kolezyum, Pompeii ve Roma Foru-
mu Antik Roma mimarisinden bir-
kag¢ Ornektir.

Ik ¢agmn bitmesi ve Orta Cag’a
giris yapmamizla beraber Hristiyan-
lik Avrupa’da daha da yayginlasti
ve genel olarak eserlere baktigimiz-
da tapinaklardan kiliselere bir gegis
bagladi. Bununla beraber yasanan
olaylar ve gelisen insanlikla bera-
ber Orta Cag donemleri ve akimlari
olustu.

Bizans mimarisi

Roma’nin dogu ve bati olarak ikiye
ayrilmasindan sonra Bati Roma’nin
100 yil i¢inde yikilmasina karsin
Dogu Roma, Orta Cag’in sonu-
na kadar ayakta kalmistir ve bizim
Dogu Roma olarak bahsettigimiz
tilke Bizans adini alir. Sanat esteti-
gini baslarda cogunlukla Roma’dan
alan Bizans sonraki donemlerde
Dogulu topluluklarin da etkisiyle
Dogu-Bati estetigini benimsemistir.

Bizans’in Roma’dan farkli olarak
resmi dininin Hristiyanlik olmasi
da dini yapilarda tapinaklardan ¢ok
kiliselerin yapiminin artmasi, Roma

ve Bizans arasindaki farkliliklar-

dandir. Bu donemde birgok finlii ki-
lise yapilmistir. Bunlardan bazi 6r-
nekler: Ayasofya Camii, S.Giovanni
Laterano Bazilikasi, Santa Konstan-
za Kilisesi, S. Lucas Manastir1, Ye-
dikule Hisar1 ve daha bir¢ok 6rnekte
bulunur.

Bizans su anki Istanbul toprakla-
rinda bulunmus oldugu i¢in Bizans
doneminde hatirt sayilir miktarda
eser yapilmis ve bircogu gilinlimiize
kadar gelmistir. Genel olarak bakti-
gimizda, Bizans’in sivil mimarisi ve
sehirlesmesi Roma’ninkine oldukca
benzemektedir, ufak tefek farklar da
cogunlukla isimlerde goriilmekte-
dir. Surlar, Hipodrom, dikilitas, or-
metag, burmali siitun, forumlar, su
sistemleri, saraylar Bizans mimari-
sinin sivil mimari unsurlarindandir.

Romanesk Oncesi Mimari

Bati Roma’nin yikilmasi ve Bi-
zans’in da Avrupa’da ¢ok fazla oto-
rite saglayamamasi sonucunda tiim
Avrupa’da siyasi bir bosluk yasan-
di. Bunun sonucunda bir siirii kiigiik
prenslik, beylikler, kralliklar kurul-
du ama bu gelismelerle birlikte, Va-
tikan ve Papa bu kii¢iik devletlerin
ortak bir din etrafinda toplanmasi
iizerine gii¢c kazandi. Ayn1 zamanda
yasanan Kavimler Go6g¢ii ve bunun
sonucunda yasanan yagmalamalar
Romanesk 6ncesi donemde zayif bir
mimari hareketlilige neden oldu ve
bu dénem 11.yy’a kadar siirdii. Bu
donemin orneklerinden biri Lorsch
Manastir1’dur.

Romanesk Mimari

Il.yy da baslayan mimari hare-
ketlenme ile Romanesk 6ncesi do-
nemdeki durgunluk bitmis ve yerini
Romanesk Donem’e birakmistir.
Bu dénemde mimari eserlerin yeni
yapt unsurlart olan sivri kemerler
ile Gotik Donem’e biiyiik bir taban
hazirlanmistir. Bu donemde Hristi-
yanligin Avrupa’da ragbet gérmesi
ile beraber ¢ok fazla kilise insa edil-
mistir. Genel olarak yap1 unsurlari-
na baktigimizda kiigiik pencereler,
yarim daire kemerler, sivri kemerler
ve kalin duvarlar bulunur. Bu dé-
nemin bazi Ornekleri: Santiago De
Compostela Katedrali, Saint Sernin
Bazilikasi, Saint Miniato al Monte,
Londra Kalesi‘dir.
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Gotik Mimari

Romanesk mimari ile ortaya ¢ikan
sivri kemerler ile temeli atilan Gotik
mimari bagka unsurlarla birleserek
Fransa’da tam formuna ulasti. Gotik
mimarinin 3 ana unsuru olan sivri
kemerler, u¢an payandalar ve kabur-
galar bu donem i¢in bilyilik dnem arz
eder. Yapilarin genellikle ¢ok uzun
olmasi ile Gotik mimari bir denge
mimarisi olarak anilir.

Gotikte yasanan agir dini diisiliniis
kiliselerin yapimina da yansimistir.
Genellikle planlar tek veya ¢ift kol-
lu ha¢ motifi verir, biiyiik pencerele-
ri siisleyen renkli Vltraylar Incil’den
olaylar1 anlatir ve heykeller de dini
kisilere deginir. Ayrica yapilarin ¢ok
uzun ve goge yiikselir gibi yapilma-
st Tanr1’ya ulagmaya, ona yakinlas-
maya calismalarina bir igarettir.

Gotik mimari basta Fransa, Po-
lonya, Ingiltere, ispanya, Almanya
gibi iilkelerde etkili olsa da ¢oktan
oturmug bir mimari anlayigt olan
Italya ve Yunanistan Gotik mimari-
de geri kalmistir. ST.Denis et Sens
Katedrali, Notre Dame Katedrali,
Koln Katedrali ve Milano Katedrali
donemin en iinlii 6rneklerindendir.

Orta Cag’in bitmesi ve dinin etki-
sinin azalmasiyla insanlar daha bili-
me ve dogruya yonelmeye ugrasir.
Ronesans sonucunda gergeklesen
yenilik¢i diisiince ve sanat akimlari,
sanatin ve bilimin dinden ayrilmasi-
n1 saglamigtir. Bu sanat tarihi agisin-
dan biiyiik bir andir ¢iinkii sanat ar-
tik kilise denetiminden ayrilmistir.

Ronesans Mimarisi

Kelimenin anlami agisindan “Ye-
niden Dogus” anlamima gelen Ro-
nesans, Avrupa tarihinde biiyiik bir
donemdir. Osmanli’nin Bizans’1

yikmasi ve Osmanli’dan kagan bil-
ginlerin Avrupa’ya kagmasiyla, ayni
zamanda Hacli Seferlerinden geri
donen ordunun Dogunun zenginlik-
lerini kendi iilkelerine tagimalariyla
Avrupa da, Italya’da bir aydinlan-
ma ¢ag1 baslamistir.

Sanat ve bilimde kilisenin ha-
kimiyetinin azalmasi ile Hristiyan-
lik etkisini kaybetmis ve sanat artik
daha 6zgii bir alan olmustur. Bu sa-
yede sanatgilar din dis1 konulara de-
ginebilmis ve kendilerini eserlerine
katabilmislerdir. Bu gelismeler so-
nucunda sanat, din i¢in degil insan
icin yapilmaya basland.

Genel olarak Ronesans’in mimari
estetigine baktigimizda Hiristiyanli-
gin daha yayilmadigi doneme, An-
tik Roma ve Antik Yunan mimarisi-
ne doniis hatirlama yasanmistir. Bu
eski bicimlere yeni formlar kazan-
dirilarak Ronesans’in kendine has
mimari dokusu olusmustur.

Ronesans 3 farkli doneme ay-
rilir. Bunlar: Floransa’nin merkezde
oldugu Ilk Ronesans, sanatsal este-
tigin Floransa’dan Roma’ya ge¢cme-
siyle olan Yiiksek Ronesans ve son
olarak da Barok mimarinin temelle-
rinin atildig1 maniyerist donemdir.

Ronesans mimarisinin genel 6zel-
liklerine baktigimizda Antik Roma
donemindekinin aksine eserlerde
tiim cephelerin 6nem kazandigini ve
siislendigini goriirtiz, Antik Roma
donemindeki ogeler kullanilmaya
devam edilmis, Gotiktekinin aksine
gbge uzanma cabasi giidiillmemis ve
sadece katedrallere yonlenmemistir.
Floransa Katedrali, Palazzo Rucel-
lai, Roma Compidoglio Meydani,
San Marco Kiitiiphanesi dénemin
orneklerindendir

Barok Mimari

Ronesans Donemi’ne tepki olarak
olusan bir donemdir. Ronesans’in
sadeligine kars1 abarti ve sisii sa-
vunmustur. Abartiy1 seven bu do-
nem yapilarinda hicbir bos alan
birakmamis bu da eserin ana yapisi-
nin incelenememesine yol agmustir.
18.yy’in sonlarina dogru Italya’da
dogmus bu akim zamanla biitiin Av-
rupa’y1 etkisi altina almigtir. Barok
mimarinin en etkili oldugu tlkeler
Italya, Fransa, Ingiltere olmustur.
Bunun yant sira Ispanya, Almanya,
Hollanda, Avusturya ve Polonya’da
etkisine sik¢a rastlanmasina karsilik
Osmanli’nin son mimari eserlerinde
de etkisini gdstermistir. Donemin
mimari 6rnekleri: Roma Dort Nehir
Cesmesi, S.Maria della Salute Bazi-
likas1, Versay Sarayi, St.Paul kated-
rali, Nuruosmaniye Camii’dir.

Genel olarak mimari yapisinin
Ozelliklerine baktigimizda miicev-
her veya heykel gibi unsurlarla
siislenmis, bos yer birakilmamistir.
Ronesans’ta bulunan diiz ve sakin
hatlarin yerini egrisellik, dis ve i¢

biikey hatlar bulunur. Merdiven
ana islevinin disinda estetik agidan
kullanilmigtir.  Girinti-gikintilar ve
ticgen alinliklar sik¢a kullanilmgtir.

Yeni Cag’in bitmesi ve toplum
bilincinin gelismesi ile Fransiz Ihti-
laliyle birlikte Yakin Cag’a gecildi.
Tarihte biiylik bir doniim noktasi
olan bu olay birgok sanat akiminin
da temellerini atmistir. Milliyetgilik
ve toplum anlayis1 geligmis, bunun
dogrultusunda eserler ¢ikmistir.

Rokoko Donemi

Barok Doneminden sonra daha ¢ok
Barok Dénem’in igerisinde bulunan
ve Klasisizm’e gecis asamasi olan
bir donemdir.

Yine siislemelerin sik¢a bulunmasi-
na ragmen Klasisizm’e gecis done-
mi oldugu i¢in mimari estetik biraz
daha sadedir. Onceki donemlerde

kullanilan biraz daha koyu ve yo-
gun renkler, bu donemde daha agik
ve canli renkler kullanilmistir. Kul-
lanilan siislemelerden ¢ogu deniz
kabugu, yaprak, kus ve bitkilerdir.
Catherine Sarayi1, Hotel de Soubise,
Linderhorf Saray1 donemin 6rnekle-
rindendir.

Revivalist-Neoklasik Donem

Barok doénemin abart1 ve sasasi-
n1 elestiren bu donem antik donem
yapilarii taklit etmis ama belli bir
siire sonra bu taklitler yetmeyince
yakin gecmise yonelmis ve farkl
isluplar ortaya g¢ikmistir. Zamanla
isluplart degisen bu dénem ne ka-
dar antik mimarinin form ve sanat-
larin1 almigsa da farkli ruh ve dii-
siincelerle kullanmislardir. Londra
Parlamento Binasi, Brighton Yazlik
Saray1, Brandenburg kapisi
ornek verilebilir.

Ampir (Empire) Uslup

“Imparatorluk Uslubu” olarak da
bilinir. 1. Napolyon’un imparator-
lugu sirasinda kendisini yansitmak
icin Roma Imparatorlugu’nun iis-
lubundan etkilenmis ve yeni ortaya
¢ikan bu iislup hizlica Avrupa gene-
line yayilmistir. Bu akim mimarinin
yani sira giyim, mobilya taki ve ak-
sesuarlara da yansimistir. Napolyon
Zafer Taki, Carrousel Zafer Taki,
Paris Madeleine Kilisesi drnektir.

Mimaride Demir ve Camin
Kullanilmasi

Sanayi Inkilabindan sonra yeni
malzemeler kullanilmaya baslan-
di. Eskiden ¢ok kullanilmayan cam
ve demir bu donemde popiilerlesti.
Sanayilesmenin en c¢ok goriildiigii
Fransa ve Inglltere de bu doneme
onciiliik etmigtir. Crystal Palace ve
Eyfel Kulesi donemin en énemli or-
neklerindendir.

Art Nouveau

19.yy’1n taklitci tislubuna tepki ol-
masina ek olarak sanayilesmeye de
tepki gdstermek amaciyla glkmlstlr
Daha c¢ok el iiriinlerinin 6nemini
savunan bu akim ayni zaman da Ju-
gendstil, Stil Liberty gibi adlarla da
anilir. Daha ¢ok doga tasvirlerinin
yer aldig1 bu akimda kendine 6zgii
unsurlar sik¢a bilinyesinde barindi-
rir. Sagrada Familia kilisesi, Casa
Mila Apartman1 6rneklerden bazi-
laridir. I. Dunya Savasi’ndan sonra
Italyan mimar Raimondo D’Aranco
tarafindan Istanbul’a islenen bu aki-
min orneklerini de gorebiliriz. Tara-
bya Italyan El¢iligi, Beyoglu Botter
Apartmani 6rnek verilir.

Genel olarak Diinya tarihindeki
sanat akimlarina baktigimizda hepsi
birbirinden farklilasarak olusmus-
tur. Yeni akimlar yeni diistinceleri,
yeni diislinceler ise yeni eserleri ve
isluplarin  olusmasini saglamistir.
Okudugunuz iizere mimaride de ol-
dukea etkili olan bu akimlar su an
giinlimiizdeki Avrupa mimarisini
olusturur.

Benim o6zellikle begendigim
akimlar ise Gotik ve Rokoko akim-
laridir. Gerek gotigin igerdigi anlam
ve estetik anlayis gerekse rokoko-
nun getirdigi ferah estetik sevdigim
akimlar olmasinda etkili olmustur.
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SANAT

BAL KOLESI: SYLVIA PLATH*

Olmek,
Her sey gibi, bir sanattir,
Bu konuda -gariptir ki-yoktur tistiime.

Amerikan feminist edebiyatinin
en Onemli yazarlarindan ve gizdo-
kiimcii siirin temsilcilerinden biri
olan Sylvia Plath 1932’de Massac-
husetts’te dogdu. Gelecekte “Diin-
yanin kendisi kotii bir diisttr.” di-
yerek tabir edecegi yasami burada
baglayan Plath, cocukluk yillarini
Boston’da gegirdi. Kendisi heniiz
sekiz yasina girmeden Olen baba-
st sayesinde ilk eseri “Siir”’i yazdi.
“Kendimi gegmisten kurtarmak igin
yazmaliydim.” diyen Plath’in itiraf
edebiyatina olan yatkinlig1 daha ilk
eserinden goze ¢arpmaktaydi.

Siirlerinde ve en iinlii eseri olan
“Sir¢ca Fanus (The Bell Jar)’ta oto-
biyografik dgelere, kendi hayatiyla
baglantili olay, kisi ve metaforlara
sikca yer veren yazar; renksiz, so-
guk ve depresif bir hayat gegcirdi.
Hayat1 boyunca manik depresif bo-
zukluk ile miicadele eden bu 6fkeli
sair sir¢a bir fanusun i¢inde sikismis
hissetti kendini. Nefessiz kalan, bo-
gulan ve kendini dig diinyadan so-
yutlanmig hisseden bir insan olarak
belki de icindeki o firtinay1 biraz
olsun dindirebilmek i¢in yazdi,yaz-
di,yazdi... Peki neydi onu bu kadar
yoran, koseye sikistiran?

Saglikli aile iligkileri bulunmayan
Plath, belki de ¢ocuklugunda oto-
riter bir baba ve miikemmeliyetci
bir anne ile biiyiidiigiinden kendini
stirekli yetersiz ve basarisiz hisset-
misti. Bir hayvan biyologu olan ba-
bast Otto Plath, ¢ocuklarina zaman
ayirmay1 pek de dnemsemeyen kati
bir babaydi.

1940 yilinda tedavi edilmeyen se-
ker hastaligina bagl komplikasyon-
lar sonucu 6ldiigiinde, Sylvia, anne-
si Aurelia ve erkek kardesi Warren
ekonomik sikimtilar ¢ekmeye basla-
di. Anneleri ¢aligmaya basladiginda
gliniiniin tamamini iste gegiriyor-
du ve annesine oldukg¢a bagli olan
Plath i¢in yikici bir durumdu. Kizin-
dan hep “en iyisini” isteyen Aurelia
Plath’1n kizina gdstermedigi empati
ve onun iizerindeki beklentileri Sy-
lvia’y1 basarili, hirsli ancak ruhsal
acidan dengesiz bir birey olmaya
itti. En biiyiik korkusu ve en yakin
dostu basarisizlik olan bu kadin, si-
irlerinde de baba figiiriini oldukca
fazla kulland.

12 Ekim 1962 yilinda yazdigi
“Babacigim (Daddy)” siirinde ba-
basina karsi duydugu ofke agikca
goriilmektedir. Babasini acimasiz,
vahsi bir Nazi; kendisini ise masum
bir Yahudi olarak resmetmistir.

Plath, babasma kars1 6ldigi ve
onu yalniz biraktigi, sikismis his-
settiginden dolay1r yogun bir ofke
duymaktadir. Babasiyla olan bu
sagliksiz iliskisi hayatina giren cogu
erkekle de saglikli olmayan iliskiler
kurmasina yol agar yazara gore.
Ayrica toplumda kendisine dayat-
tiklarin1 da baba figiirii ile 6zdesles-
tirmis oldugunu diisliniiyorum. Bu
ylizden siirinde yalnizca babasina
degil, kocas1 Ted Hughes’a kars1 da
siddet ve 6fke yoneltmektedir. Hat-
ta burada Ted Hughes’u babasinin,

kendi yarattig1 bir kopyast olarak
gormektedir. Onunla evlenir ve so-
nunda ikisini de oldiiriir.

BABACIGIM
“...Babacigim éldiirmek zorunday-
dim seni.

Ben zaman bulamadan oliiverdin...

... Kii¢iik kan kirmizi yiiregimi
Isirip ikiye aywran adam sensin.
Daha on yasimdaydim seni gom-
diiklerinde.

Yirmimde 6lmek istedim

Sana donmek, sana donmek istedim.
En azindan kemiklerim becerir sandim.

Ama ¢ikardilar beni torbadan,
Tutkalladilar, yapistirdilar yeni bagtan.
O zaman anladim ne yapmam gerektigini.
Bir ornegini yaptim senin,
Meinkampf bakisli®, iskence askaisi,

Burgu diiskiinii karalar giymis herif.
Sonra, evet dedim, evet, evet.

Iste boyle babacigim, sonunda isim bitfi.
Kara telefon kokiinden kesildi,
Kimil kamil sesler gecemez artik.

Bir degil, iki adam birden oldiirdiim-
Bana sen oldugunu soyleyen

Ve bir yil, dogrusunu bilmek istersen,
Tam yedi y1l kanimi emen vampiri.
Babacigim, sirtiistii  uzanabilirsin
simdli.

Bir kazik sapl sisko kara kalbinde
Hatta koyliiler bile sevmediler seni
Ustiinde dans edip tepiniyorlar simdi.
Sen oldugunu hep biliyorlardi.
Baba, babacigim, al¢ak herif, se-
ninle isim bitti.

Babasina yazdig: siirden 4 giin son-
ra, yani 16 Ekim 1962°de , annesi
icin de bir siir yazdi. "Medusa” adli
bu siirinde annesine seslenmekteydi.
Bir denizanasi cinsi olan Aurelia’yi,
denizanalarinin medusa evresiyle
0zdeslestirip yunan mitolojisindeki
disi canavara gonderme yapmak-
taydi. Annesine olduk¢a bagl olan
Sylvia Plath, “...Hicbir sey yok ara-
mizda.” diyerek sonlandirdig siiri-
ni inceledigimde annesinden kacg-
mak ve baglarin1 koparmak istedigi
ama bunu bagaramadig izlenimine
kapildim. Iki siirde de hakim olan
kagma, kurtulma arzusu 6liime adim
adim yaklasan yazarin i¢ dlinyasini
yansitiyordu.

Intiharindan énce 2 kez intihar
girisiminde bulunan yazar, hayati-
nin bir doneminde akil hastanesine
yatmis, elektrogsok tedavisi gérmiis
ve psikoterapistler, yatistirict ilaglar
arasinda savrulmus. Akil hastanesi-
ne yattig1 donemde ruhsal durumu
iyice kdtilye gitmis ve daha karam-
sar bir ruh haline biirinmiistii, o do-
nemle ilgili sunlar1 yazdi: “Ancak
insan hayalindeki cehennemin ola-
bilecegi kadar siyah bir umutsuzluk,
karanlik, diis kiriklig1 donemi -sem-
bolik 6liim ve uyusturan sok- sonra,
yeniden, agir agir dogusun ve ruhun
yenilenisinin sancilar1.”

Akil hastanesinden ¢ikip egitim
gordiigii Smith College’a geri don-
diiglinde ise iginde bulundugu du-
ruma ragmen yazmaya devam etti
ve okulu iftihar belgesi ile tamam-
ladi. 1953 yilinda “en sevdigim
Villanel’im” olarak sundugu “Cil-
gin Kizin Ask Sarkist (Mad Girl’s
Love Song)” New York’ta konuk
editorliigiinii yaptigr bir derginin
tniversite sayisinda yayimlandi.

Hayat Simsek

Daha sonra Cambridge Universi-
tesine gitti. Orada tanigtigi, kendisi
gibi bir sair olan, Ted Hughes ile 16
Haziran 1956’da evlendi. Hughes’a
karsi yogun bir saygi duyuyor ve
onun takdirini kazanmak istiyordu.
Bu donemde ikisinin siir yazma se-
killeri birbirinden oldukea farkliydi.
Sylvia basarili bir es, fedakar bir
anne ve toplumun ona yiikledigi ka-
dinlik gorevi arasinda sikismis his-
sediyordu.

1960 yilmin Nisan aymda ilk
cocugu Freida, 17 Ocak 1962°de
ise oglu Nicholas diinyaya geldi.
Kendisini higbir zaman yeterli his-
sedemeyen Sylvia kocast ile evliligi
catirdamaya basladiginda kocasin-
dan ayr1 yasamaya karar verip ¢o-
cuklariyla Londra’ya tasindi. Egi-
ne sadik olmayan ve onu aldatan
kocas1 Sylvia Plath’in intiharindan
sorumlu tutuldu. Ancak Ted Hughes
bunu “6nlenemez bir intihar” olarak
nitelendiriyordu ve hi¢bir zaman so-
rumluluk almadi.

Ocak 1963°te, Londra’da ilk ve
tek yar1 otobiyografik roman1 “Sir-
¢a Fanus” yayimlandi. Kitabin ye-
terince iyi olmadigini diigtindiigii ve
kendi hayatindan izler tasidigi i¢in
eseri Victoria Lucas adiyla bastirdi.
Burada ana karakter Esther Gre-
enwood, kendisi gibi bir yazardi.
Ve kendi sikismisligini, hayatina ve
baskalarma yiikledigi anlamsizlig;
Esther ile yansitti. Esther’in agzin-
dan soyledigi “Bir giin, bir yerde
-okulda,Avrupa’da, herhangi bir
yerde- o bogucu g¢arpitmalariyla sir-
¢a fanusun yeniden {iizerime inme-
yecegini nasil bilebilirdim?” sozle-
riyle umutsuzlugunu gdésteriyordu.

Giinliiklerinde sabahlar1 erken-
den kalkip kendisine vakit ayirdi-
gin1, cocuklariyla ilgilenmenin ve
onlara kurabiye yapmanin ise en
sevdigi sey oldugunu soylityordu.
11 Subat 1963’te de her zamanki
gibi erkenden kalkti. Cocuklarina
kurabiye ve siit hazirladi. Odalarina
gitti, kurabiye ve siitli birakti, pen-
cereleri sonuna kadar agti. Odadan
cikarken kapiy1 kapadi ve iceri hava
girebilecek tiim bosluklart G6zenle
bantladi. O gidene kadar ¢ocuklar
giivendeydi artik. Mutfaga gitti, si-
kisip kaldigi bir paspas muamelesi
gordiigiinii diisiindligi yere, cam-
lar1 ve kapilart kapatti. Gazli firini
act1 ve harlanmasini beklerken ¢ok
sayida sakinlestirici aldi. Kafasini
firinin igine soktu ve yagamina son
verdi.

Oliimiinden sonra yayinlanan
eserleri kocasimin sansiiriine ugradi
ve bir ¢ok bdliim “cocuklarim bun-
lar1 okumamali” gerekgesiyle imha
edildi. Annesi ise Sir¢a Fanus’un
Amerika’da yayinlanmamasi igin
cokca caba gosterdi. Eseri “algak-
c¢a bir nankdrliik” olarak tanimlayip
Sylvia’nin asil kisiliginin bu olma-
digini 6ne siirdii. Ancak basarili ola-
madi.

Oliimii cevresindekiler i¢in beklen-
medik olmustu. Ciinkii disarrya karst
takindig1 maskeler i¢indeki kirilganli-
&1 gizliyordu. Oldukea neseli, piril pi-
1l ve umut dolu oldugunu soylityordu
cevresindekiler o igten ice yasamanin
agirlhig altinda ezilirken.

“Kolsuz yazlik elbisemin iginde
oyle savunmasizim ki... Hi¢ mi se-
venim yok? “

29 Ekim 1962°de yazdig1 “Lady
Lazarus”ta hem kendi intiharini
acik etmis hem de kendisi i¢in bir
kalip yaratan kimilerine gore top-
lum, kimilerine gore patriyarkaya
olan 6fkesini gdstermisti.

Sonug olarak 30 yillik yasanti-
sinin ardindan bugiin onu anlaya-
bilmemiz i¢in ¢okg¢a eser birakan
Sylvia Plath: Bir sair, bir yazar, bir
kadin ve “Sir¢a Fanus™undan kagisi
bir gaz firminda bulan insan...

LADY LAZARUS

Bak, gene yaptim iste.

Her on yilda bir

Nasilsa buluyorum bir yolunu —

Bir ¢esit yiiriiyen mucize, derim
Bir Nazi abajuru kadar parlak,
Sag ayagim

Bir kagit baskaisi,
Yiiziim, sekilsiz, ince
Yahudiden bir ¢arsaf.

Swyir ortiiyii
Ey benim diismanim.
Nasil, tirkiitiiyor muyum? —

Bumum, goz oyuklarim, eksik digle-
rimle?

Bu kokan soluk

Bir giinde gider.

Cok ge¢mez, ¢cok ge¢mez
Mezar kovugumun yedigi etim
Yerini bulur tistiimde

Ve ben giiliimseyen bir kadin.
Daha otuzuncu baharimda.
Kedi gibi dokuz canli.

Bu iictinciisii simdilik.
Ne asagilik is
Yok etmek her on yil.

Nastil milyonlarca lif.
Seyretmek igin dolusan
Agzi ¢ekirdekli kalabalik

Soyuyorlar beni elleriyle, ayaklariyla-
Iste biiyiik striptiz.
Baylar, bayanlar,

Bunlar ellerim,
Bunlar dizlerim.
Bir deri bir kemik olabilirim,

Gene de tipatip ayni kadinim.
On yasindaydim ilk keresinde.
Kazayd.

Kararliydim ikincisinde
Sonunu getirmeye ve geri donmemeye.
Bir deniz kabugu gibi

Kapanmug sallaniyordum.
Durmadan ¢agwrmalari, yapiskan
inciler gibi

Bir bir ayiklamalar: gerekti bocek-
leri tistiimden.

Olmek
Bir sanattir, her sey gibi.
Essiz bir ustalikla yapiyorum bu isi.

lee ustaca ki insana korkung geliyor.
Oyle ustaca ki gergeklik duygusu veriyor:
Bu konuda iddialtyim sanirim.

Bu is gii¢ degildir bir hiicredeyseniz eger:
Gii¢ degil bu isi yapip hi¢ kimilda-
mamak.

Gii¢ olan giipegiindiiz

Biiyiik bir gosterisle
Ayni yere, ayni yiize, ayni hoyrat
Bagrismaya donmek:

‘Bir mucize!’
iste bu beni yikan.
Bir iicreti var.

Yaralarima bakmanin, bir ticreti var
Nabzimi yoklamanin —
Gergekten atiyor kalbim.

Biriicreti var, biiyiik bir iicreti var hem de
Bir séziimii duymanin, dokunmanin,
Kanumin bir damlasinin

Ya da sagimin, giysilerimin bir par-
casinin.

Ya, ya, Herr Doktor.

YA, Herr Diisman.

Sizin eserinizim ben,
Sizin degerli egyaniz,
O som altindan bebek

Hani bir ¢iglikta eriyen.
Doniiyorum ve yaniyorum.
Biiyiik ilginizi kiigiimsedigimi sanmayin.

Kiiller, kiiller-
Karistirip duruyorsunuz.
Et, kemik, baska bir sey yok —

Bir kalip sabun,

Bir nisan yiiziigii,

Bir dis dolgusu, altin.
Herr Tanr1, Herr Iblis

Sakinin
Sakinin.

Kiillerin arasindan
Kizil sa¢larimla dirilip dogruluyorum
Ve solurcasina insan yiyorum.

DEGERI BILINMEMIS BIR MUZISYEN: YAVUZ CETIN

Yavuz Cetin 1970 yilinda Sam-
sun’da dogdu. Babasi1 bir gazete-
ciydi bu ylizden ¢ocuklugunu farkli
sehirlerde gecirmek zorunda kaldi.
Kiigiik yaslardan beri miizige ilgi-
si vardi. Bunun {izerine 10 yasinda
curayla enstriiman ¢almaya basladi.
Genglik yillarinda blues-rock tiiriiy-
le tanist1 ve miizik zevki degismeye
baslad1. Jimi Hendrix gibi gitaristle-
ri dinledik¢e de elektro gitara olan
ilgisi artti, ardinda da ilk gitarin
ald1.

Lisede Ercan Saatci ile tanisti.
Haydarpasa Lisesinde ayni sinifta-
lard1. Birlikte miizik yapmaya bag-
ladilar. Hey Dergisi’nin diizenledigi
liseler aras1 miizik yarismasina “I’ll
Cry Again” adli sarkiyla katilarak
birinci oldular. Liseyi bitirdikten
sonra Marmara Universitesi Miizik
Boéliimiine girdi. Universitede arka-
daglariyla Labirent isimli bir grup
kurdular ve Yildiz Teknik Universi-
tesi’nin diizenledigi miizik yarigma-
sindan birgok 6dil aldilar.

Miizik Kariyeri

Yavuz Cetin miizik ¢aligmala-
rindan dolay1 iiniversiteyi bitireme-
di. 1990 yilinda arkadaslar1 gitarist
Batu Mutlugil ve bas gitarist Zafer
Sanli ile birlikte Blue Blues Band
grubunu kurdular. Birlikte rock ve
blues tiiriindeki sarkilar1 yorumladi-
lar. Tlerleyen yillarda Zafer Sanli ye-

rine Sunay Ozgiir ve baterist olarak
da Kerim Capli gruba katildi. Blue
Blues Band olarak bir¢ok barda ve
kuliipte sahne aldilar.

90’11 y1illarin ortalarinda Fuat Gii-
ner ile tanisan Yavuz Cetin, stiidyo
miizisyenligi yapmaya da baslamis
oldu. Ayn1 zamanda MFO ile birlik-
te de birlikte konserler verdi ve tur-
nelere ¢ikti. Diger birgok sanat¢inin
albiimlerine de imza att1. 1997 yilin-
da ise Ercan Saatgi ile kendi albiimii
i¢in ¢aligmalara basladi.

Yavuz Cetin her zaman daha
profesyonel isler yapmak istiyor-
du. Bunu arkadaslarina da sik sik
soyliiyordu. Iginde hep bir albiim
cikarma istegi vardi. Miizigini daha
blyiik kitlelere duyurmak istiyor-
du. Bunun iizerine uzun calismalar
sonucunda “IIk” isimli albiimiinii
1997 yilinda piyasaya siirdii. Albii-
miin en dikkat ¢eken sarkisi ise Er-
kan Ogur’un perdesiz gitariyla eslik
ettigi “Diinya” oldu.

Psikolojik Sorunlari

Yavuz Cetin, annesini ¢ok kii¢iik
yasta kaybetmisti. Babasiyla da ¢cok
yakin degildi. Igine kapanik biriydi.
Bir tiirlii istedigi yere ulasgamamak,
onun zaten iyi olmayan psikolojik
durumunu daha da kotiilestirmisti.
Uzun zamandir istedigi albiimiinii
¢ikarmistt ama bir seylerin eksik ol-

dugunu diistiniiyordu. Zaten albiim
bekledigi kadar da dinlenmemisti.
Bu sirada ikinci albiimii i¢in de ca-
lismalara baslamisti. Fakat kendini
iyl hissetmiyordu. Biraz dinlenmek
icin Bodrum’a yerlesmeye karar
verdi. Ama orada da sikintilart de-
vam ediyordu. Psikolojik destek al-
maktan baska bir ¢aresi kalmamisti.
Bunun {izerine tedavi i¢in bir siireli-
gine hastaneye yatt1.

“Satihk”

Yavuz Cetin’in ikinci ve son al-
blimiiydii. Her ne kadar durumu iyi
olmasa da bu albiim i¢in ¢ok calis-
mistt. Albiimdeki sarkilarin sézleri
ve gitar sololar1 6n plandaydi. S6z-
ler ile neler anlatmak istedigi ise
Olimiinden sonra daha iyi anlagil-
mist1. (Yasamak Istemem sarkisini
dinleyebilirsiniz.)

Oliimii

Alblim bu sefer i¢ine sinmisti
ama yine de dinlenmeyecegini dii-
stinliyordu. Hastaneye gidip gelme-
ye de devam ediyordu bu dénemde.
Herkes albiimiin ¢ikmasimi bekler-
ken sirketle aralarinda bir anlas-
mazlik oldu. Alblim iptal oldu. Bu
durum psikolojik sorunlar1 artarak
devam eden Yavuz Cetin i¢in hig iyi
olmadi. Son dénemlerinde yine has-
tanedeydi. Bir giin oglu Yavuzcan’1
gormek istedi ve hastaneden cikti.

Yagiz Efe Diizgiin

Arabasma bindi ve bir siire kendi-
sinden haber alinamadi. Yakinlar
endiselenmeye baslamisti. Kimse
ona ulasamiyordu.

15 Agustos 2001

Otomobili, Bogazi¢i Koprii-
sii’nlin Ortakdy ayagina yakin bir
yerde bulundu. I¢inde ruhsati, ehli-
yeti, 500 dolar, 190 lira, ilaglar1 ve
anahtarlart vardi. Tiirkiye’nin en
iyi gitaristlerinden biri Bogaz Kop-
risti’nden atlayarak intihar etmisti.
Cenazesi, Karacaahmet Camii’nden
kalkti ve Yeni Mahalle Mezarligi’na
defnedildi. Cenazeye babasi, oglu
ve eski esi 6liim haberiyle yikildik-
lar1 i¢in katilamamuasti. Sadece arka-
daslar1 vardi.

Oliimiinden Sonra

Satilik isimli ikinci alblimii ma-
alesef 6liimiinden sonra yaymlandi.
2014 yilinda ise oglu Yavuzcan Ce-
tin tarafindan Yavuzfest isminde bir
miizik festivali diizenlendi ve 3 sene
boyunca devam etti. Daha sonra da
Yavuz Cetin ve Kerim Capli’nin
hayat1 2017 yilinda cekilen “Blue”
isimli belgeselde anlatildi. Bel-
geselde Teoman’in da dedigi gibi
Yavuz Cetin doneminin en iyi mii-
zisyenlerinden biriydi ama Tiirkiye
heniiz onun yaptig1 miiziklere hazir
degildi.
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SANAT

KLASIK MUZIKTE EMPRES-

YONIST AKIM

“BENJAMIN BUTTON’IN TUHAF HIKAYESI” IN-
CELEMESI VE YORUMU

Efe Aydin

Aysegiil Cetinkaya

)
P T\

Kisacas1 empresyonizm (izle-
nimcilik), 19. yiizyilda Fransa’da
ortaya ¢ikmig bir sanat akimidir.
Bu akim, yalnizca sanatla smirlt
kalmamig, edebiyat alaninda da
kendini gostermistir. Bu akimda
sanatct; gordiiklerini direkt ola-
rak degil, o an hissettigi bicimde
disa yansitmalidir. Ozet olarak bu
akimdaki eserler i¢ diinya ve at-
mosfer odaklidir, romantizm aki-
m1 gibi gosteris icermez.

Bu akimin en temel amacla-
rindan biri de Romantik Donem’in
getirmis oldugu eski gelenekleri
yikmaktir ¢linkii Romantik D6-
nem, Ozellikle Alman ekoli, bu
tarz konulara bagnaz yaklasiyor
ve sanatgilar da buna karsi ¢ikip
sanatta belirli kurallardan ziyade
alisilagelmemis farkli motifleri bir
arada kullaniyordu.

Empresyonizmin klasik miizik
boyutuna gelecek olursak bu aki-
min en onemli iki bestecisi Ravel
ve Debussy’dir. Bu tarzdaki eser-
ler neseli bir tin1 igerir, kromatik
ve egzotik akorlar agirliklidir.
Egzotik akor aslinda bagka tilke-
lerin ve kitalarin da miiziklerinden
sanatcilarin etkilenmesidir. Bu et-
kiyi Debussy’nin bazi eserlerinde
gorebilmekteyiz.  Eserlerindeki

asil zorluk kaynagi notalarin kisa
zamanli ve art arda olusu degil,
bolca igerdigi miizik dinamikleri-
nin (forte, piano, pianissimo vb.)
neredeyse her zaman barinda de-
gismesidir. Piyano eserlerinde de
pedalin kullanimi fazladir.

Orkestral eserlerdeki 6zellik-
le nefesli enstriimanlar genelde
kromatik bir dizi halinde belirli
bir motif icerisinde c¢alinir. Buna
ornek olarak Debussy’nin “Prélu-
de a l'aprés-midi d'un faune” adli
eserinde yer alan fliit kism1 goste-
rilebilir. Ayrica Ravel’in Daphnis
et Chloé balesinde yer alan nefesli
sazlarin calinist da Ornek olarak
verilebilir.

Bestecilerin eserlerinde yer
alan tiim bu empresyonizm izleri-
ne ragmen Debussy, kendisini em-
presyonist bir besteci olarak ifade
etmez ve sanatcilarin bu sekilde
kategorilestirilmesini ~ ahmakga
bulur. Ravel’in ise bu empresyo-
nist sifatina ragmen bazi eserlerin-
de empresyonizmin Ozelliklerine
rastlanilmamistir. Ayrica hayatinin
son yillarinda gec¢irdigi alzheimer
hastalig1 sebebiyle eserlerinin bazi
boliimlerini tekrardan yazdigi go-
rilmiistiir. Ayrica bu hastaliktan
dolay1 konusma, yazma ve piyano
calma yetilerini kaybetmistir.

Sonug¢ olarak empresyonist
akimin etkisinde kalan resimler
ve bestelerin arasindaki iliski g6z
ard1 edilemez, resmi agip arkada
miizigi dinlediginiz zaman kendi-
nizi kolayca resmin iginde hisse-
debilirsiniz. Romantizmin kati ku-
rallarindan siyrilan empresyonist
akimin bestecileri kendi ekledik-
leri 6zgiin tekniklerle miizigi daha
estetik bir hale getirdi.

The Curious Case Of

BENJAMIN BUT]

Francis Scott Key Fitzgerald kisaca
kimdir? 1896 yilinda Minnesota'da
dogmustur. St. Paul Akademi ve
Newman Katolik Okulundan sonra
Princeton Universitesinde okumus-
tur. ilk roman1 1920 yilinda yazdig
“This Side of Paradise” (“Cennetin
Bu Tarafi”) olmustur. Hayat: bo-
yunca dort roman, dort kisa oyki
derlemesi ve cesitli dergilerde ya-
yimlanan 164 kisa 6ykii yazdi. 1940
yilinda 44 yasindayken tikayici ko-
roner arteriosklerozdan 61dii.

F. Scott Fitzgerald'in 1922 yilin-
da yazdigi yaklagik elli sayfalik bir
kitap. Kisa olsa da derin bir yapiya
sahip bir kitap, okudugunuz siireden
daha ¢ok anlatilanlar hakkinda dii-
siiniiyorsunuz da denebilir. Kitap,
Mark Twain’in “Hayatin iyi en kis-
minin basta, en kotii kisminin sonda
olmasi ne yazik” soziinden yola ¢i-
kilarak yazilmistir.

Hikayedeki ana karakterimiz
olan Benjamin, 1860 yilinda bir
bebek yerine yetmis yasinda bir
adamin bedeninde dogmasiyla bas-
liyor. Bu olay1 Benjamin’in babasi
Roger Buttun hi¢ hos karsilamiyor
clinkii Benjamin onun ilk ¢ocugu
ve bir erkek (Roger Buttun mezun
oldugu Yale Universitesine gonde-
rebilmek icin bir erkek cocuk isti-
yordu.). Babas1 ¢ocuklugu boyunca
Benjamin’e nasil goriinmesi ya da
nasil davranmasi gerektigi hakkin-
da ¢ok fazla baski uyguluyordu onu
kaliplara sokmaya calistyordu. Her
zaman bir ¢ocuk gibi gorliinmesini
davranmasini ya da Oyle diistinme-
sini istiyordu, hatta bir kere Benja-
min yanliglikla bir cam1 kirdiginda
bu hosuna bile gitmisti.

Aslinda yetmis yasinda bir be-
dene sahip olmasi demek yetmis
yasinda bir bireyin zekasina ve
ortalama zevklerine sahip oldugu
anlamina geliyor. Babast ona oyun-
caklarla oynamaya zorlarken o de-
desiyle sohbet etmek ya da bir an-
siklopediyi okumaya tercih ederdi
ama itaatkar bir ¢ocuk oldugu icin
zaman zaman oyuncaklarla oyna-
may1 da deniyordu.

Benjamin, on sekiz yasina geldi-
ginde ellili yaslarinda biri gibi go-
rliinliyordu. Babasi da yaklasik ellili
yaslarda oldugu i¢in birbirlerine ¢ok
benziyor, kardes saniyorlardi. Lise-
yi bitirdikten sonra Yale Universi-
tesine bagvuru yapt1 ve kabul edildi

ancak sira kayit yaptirmaya gelin-
ce dis goriinilisli yliziinden onun bu
okulu kazanamadigini, kilik degisti-
rerek okula girmeye ¢alisan bir deli
oldugu diisiiniildii ve okula alinma-
di. Birkag y1l sonra babasinin hirda-
vat girketinde c¢alismaya, partilere
gitmeye ve sosyeteye dahil olmaya
basgladi. O yillarda bir partide Hil-
degarde Moncrief ile tanist1. Otuzlu
yaslarin baslarinda, ¢cok giizel ve za-
rif bir kadindi. Benjamin’in yasadi-
&1 da ilk goriiste ask gibiydi, aslinda
Hildegarde’in disg goriiniisiine asik
olmustu denebilir, Hildegarde da
ayn1 sekildeydi elli yag ona goére en
romantik yast1 ve Benjamin de dyle
goriiniiyordu. Aslinda Benjamin’in
ruhu yirmi yasindaydi ama o bunu
bilmiyordu.

Hirdavat sirketinde isler cok
iyl gidiyordu. Benjamin’in sirketin
yonetimine gectigi 1880 yilindan
sonraki on bes yillik siiregte ailenin
serveti ikiye katlandi. Benjamin bu
on bes yilin sonunda daha enerjik ve
daha canli biri olmustu bunun tam
aksine esi Hildegarde daha durgun
birine donilismiistii, sanki hayattan
hi¢bir beklentisi yoktu ve yasam
enerjisini yavas yavas kaybediyor-
du.

1898 yilindaki Ispanyol-Amerika
savasinda orduya katildi ¢linkii artik
monoton hayatindan ¢ok sikilmisti
ve eskisine gore ¢ok daha fazla ma-
ceraperest biri olmustu. Ug y1l sonra
eve geri dondii ama bu onu hi¢ mut-
lu etmedi. Kendisi giderek gengle-
sirken (Tahminen 29 yasinda gori-
niiyordu.) esi de ¢ok yaslanmisti,
neredeyse elli yagindaydi. Benjamin
artik daha geng, enerjik ve heyecan
arayan bir insandi, onsuz bir parti
yapilmazdi. Yaklasik elli bes yasin-
dayken yani yirmilerinin baslarinda
birisi gibi goriiniirken Harvard’a
bagvuru yapti ve kabul edildi. Birin-
ci siniftayken arkadaslarindan biraz
biiyiik goriintiyordu ama bu hi¢ kim-
se icin sorun degildi. Ayn1 y1l okulun
futbol takimina girdi ve ¢ok basarili
oldu, takimda ki en iyi oyuncuydu.
Ikinci y1lda 6nceki y1l kadar olmasa
da iyi oynuyordu, li¢iincii sinifta ise
takima zor alindi alinmasinin sebebi
de oOnceki yillardaki basarilartydi.
Dordiincii siniftayken arkadaslari-
na gore ¢ok kii¢iik goriiniiyordu ve
okulda onunla dalga gegiliyordu.

Artik on {i¢ yasina bir ¢ocuk gibi
goriiniiyordu ve sirketi oglu Ros-

.+

coe’ye devretmisti, oglunun yanina
tagindi ancak Roscoe bundan pek
memnun degildi Benjamin’i ken-
disine amca demeye zorluyordu.
Benjamin bir giin gidip bir ¢ocuk
kitab1 okudu, ilgisini ¢ekmisti. Adi
Bimini Kérfezi Izcileriydi, bu kitabi
okumaktan biiyiik bir zevk almisti
ve ona askerlik anilarini hatirlat-
misti. Orduya tekrar girmeyi dene-
di ancak cok kiigiik goriindiigii i¢in
bunu yapamadi. Beden ve zeka yani
diisiince yast da oldukca kiigiilmiis-
tii, bir bebek olan torunuyla beraber
anaokuluna gidiyordu. Daha sonra
torunu ilk okula basladi ama Benja-
min anaokulunda kaldi bir siire son-
ra oradan da ayrilmasi gerekti. Artik
hayat1 sadece bakicisiyla gegiyordu
bazen beraber parka gidiyorlardi.
“Sonra her sey karardi; beyaz kar-
yola ve yukarida hareket eden bu-
lanik yiizler, 1lik siitiin tadi... Hepsi
zihninden silinip gitti.”

Bana gore bu kitapta anlatilan
o kadar ¢ok sey var ki. Ilki ve en
onemlisi yasimizin; zevklerimiz,
diigiincelerimiz ve davranis sekli-
miz iizerinde ne kadar biiyiik bir
etkisi oldugudur. Buna en iyi 6rnek
yetmis yasindaki bedene ve zihnine
sahip olan ama aslinda bes yasinda-
ki Benjamin’in ansiklopedi okuma-
y1 tercih ederken; on yasindaki bir
bedene ve zihin sahip olan ancak
altmis yasindaki Benjamin’in hika-
ye okumayi tercih etmesi olabilir.
Ayrica bence bu ana konu haricin-
de kitapta biraz da toplum baskisi
ve sosyal sorunlardan da az da olsa
bahsedilmis; 6zellikle Benjamin’in
babasimin ve oglunun davranislari,
Benjamin’e stirekli nasil davranma-
s1 gerektigini sdylemeleri buna bir
ornektir.
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Tarih béliimiinde okumaya nasil
karar verdiniz? Onceden bir ilgi-
niz var miydi?

Benim liseden mezun oldugum
donemde, yani 1980°1i yillarda, gii-
niimiizdeki kadar iiniversite bilinci
yoktu. O donem kusaklarinin tercih-
lerinde daha ziyade lise 6gretmenle-
rinin etkili oldugunu séyleyebilirim.
Ben ortadgrenimim boyunca ¢ok iyi
tarih 6gretmenlerinden dersler al-
dim. Tarih hocalarim diinyaya bakig
acimi etkiledi. Boylece tarih alanina
yoneldim. Bunun diginda yetistigim
sosyo-kiiltiirel ortamin da tercihim-
de etkili oldugunu soyleyebilirim.

Istanbul Universitesi kiiltiirii, egi-
tim ve calisma hayatinizi nasil et-
kiledi?

Istanbul Universitesi, sadece iilke-
mizin degil diinyanin sayili egitim
kurumlarindan  biri. Dolayisiyla
boyle biiyiik kokli tarihe, birikime
ve imkanlara sahip bir {iniversite;
benim akademik hayatimi olumlu
yonde etkiledi. Istanbul Universi-
tesi’nin imkanlari; bilimsel faaliyet
ylriitmek isteyen, kendini gelistir-
meyi arzu eden bilim insanlari igin
gercekten tatmin edici seviyelerde
idi. Elbette bir sosyal bilimci i¢in

ve ozellikle de bir tarihci igin Istan-
bul sehrinde olmak ayr1 bir avantaj
olusturuyor. Sehrin asirlik tarihi do-
kusu, zengin kiitliphaneleri, arsivle-
ri ve daha birgok birikiminin bilim
insanlarmin emrinde olusu; biiyiik
bir kazangtir.

Mora Tiirklerini Tiirkiye’de ca-
hsmanizla ilk defa siz giindeme
getirdiniz. Kisaca Mora Tiirkle-
ri ve Osmanh tarihindeki yerini
aciklayabilir misiniz?

Mora Tiirkleri derken aslinda Yuna-
nistan’in 1830 yilinda bagimsiz bir
devlet olusu donemindeki cografya-
da yasayan insanlart kastediyoruz.
Bildiginiz gibi Mora Yarimadasi,
1461°de Osmanli topraklarina katil-
di. Bu tarihten itibaren Tiirkler, bas-
ta gliniimiizde Yunanistan’in bag-
kenti olan Atina sehri olmak iizere
bolgeye yogun bicimde yerlestiler.
Tiirkler, Mora’y1 vatan haline ge-
tirdi ve kalkindirdi. Vakiflar dahil
olmak iizere birgok kiiltiirel eser
meydana getirildi. Asirlar boyunca
Tiirklere, Rumlara ve Yahudilere
ev sahipligi yapan Mora, 1821°de
patlak veren Rum Isyam siirecinde
cok kotii giinler yasadi. Mora Isyan:
olarak adlandirdigimiz bu karmasa
doneminde, Avrupali biiylik devlet-

PROF. DR. ALI FUAT ORENC ILE ROPORTAJ

lerden destek goren Rum isyancilar,
Mora’daki biitiin Tiirkleri ve Yahu-
dileri yok ettiler. Bu cografyada asir-
lar igerisinde olusturulmus kiiltiirel
miras da yok edildi. Hayatta kalabi-
len Tiirkler Anadolu’ya goc ettiler.
Bu g6¢ eden Mora Muhacirleri’nin
drami1 uzun yillar devam etti. Ne
yazik ki Mora Tiirklerinin yasadigi
bliyiik ac1 gliniimiizde yeterince dile
getirilmiyor. Bu nedenle Vefa Lisesi
ogrencilerinin Mora Tiirkleri ile il-
gilenmesini ¢ok anlamli buluyorum
ve vefali bir davranis olarak deger-
lendiriyorum. Geng liselilerin bu
hassasiyeti, gelecegimiz adina bana
imit verdi. Umarim bu ilgi artarak
devam eder.

Osmanh denizcilik tarihi hakkin-
da bircok arastirmaniz var. Ozel-
likle denizcilik tarihine ilgi duy-
manizin sebebi nedir?

Tiirk Denizcilik Tarihine ilgi duyu-
yorum, evet. Ciinkii denizcilik, tilke-
miz i¢in ¢ok 6nemli ve stratejik bit
konu. Ug tarafi denizlerle cevrili bir
iilkenin denizcilik alaninda geri kal-
mast ve bu konuya ilgi duymamasi
disiiniilemez. Kugkusuz bu ilginin
saglanmasinda ve devaminda tarihi
biling de 6nem tastyor. Benim de-
nizcilige yonelmemdeki en 6nemli
etken ise Doktora danigman hocam
olan rahmetli Prof. Dr. Ali Ihsan
Gencer oldu. Hocamiz Tiirkiye’ nin
en 6nde gelen deniz tarihgisidir. Bir
de benim Karadenizli olmam, kii-
clikliigimden beri denizlerle hagir
nesir bulunmam, bu konuya ilgimin
devamini sagladi. Aslinda sizlerin
vesilesi ile su hususu ifade etmek
istiyorum: Tirklerin Anadolu’ya
ayak basmalar1 ve deniz kiyilarina
ulagmalarindan itibaren neredeyse
bin yil gecti. Dolayisiyla bin yillik
bir denizcilik kiiltiiriimiiz var. Bu
kiiltiirtin bir biling olarak canliligini
stirdiirmesi her bakimdan tilkemizin
yararinadir. Bu nedenle {ilkemizin
giizide egitim kurumlarindan olan
Vefa Lisesi 0grencilerinin denizcilik
kiiltiirline, anlayigina ve vizyonuna
sahip olmalari, bunu 6nemsemeleri
¢ok ¢ok onemli bir husustur. Uma-
rim Vefalilarin denizcilige olan bu
ilgi ve yaklasim kalici olur.

Tarih yaziminda hangi kaynak-
lardan ve yontemlerden yararla-

niyorsunuz?

Bilhassa son zamanlarda gerek yurt-
disinda ve gerekse iilkemizde tarih
yazimina dair metodolojik yakla-
simlar1 olan birgok kitap yayimlandi.
Elbette bunlar yararli eserler. Ancak
bence bir tarihgi, farkli metodoloji-
leri takip etmekle birlikte, belli bir
stirec icerisinde kendi 6zgiin yakla-
simini olusturmalidir. Bu bakimdan
bizim kusak biraz sansli. Az Once
belirttigim gibi Istanbul Universi-
tesi zaten basli basina bir ekol. Me-
sela bizler, Tarih Boliimii Yakingag
Tarihi Anabilim Dali’nda Prof. Dr.
Ali ihsan Gencer ve Prof. Dr. Ke-
mal Beydilli gibi sahasinda Onde
gelen, ekol olmus hocalarla ¢alistik
ve kendi yontemlerimizi gelistirdik.
Hocalarimizdan edindigimiz klasik
arastirma metotlarini, dijital ¢agin
yeni gelismeleriyle uyumlu hale ge-
tirdik. Arastirmalarimiza 6zgiinliik
katan en 6nemli kaynaklar ise yerli
ve yabanci arsiv belgeleridir. Bunun
disinda bu belgeleri destekleyen 6z-
giin birincil kaynaklar ile donemin
basmindan da yararlaniyoruz. Ca-
listigimiz doneme dair literatiirii de
yakindan takip etmemiz gerekiyor.

Sizce Tiirkiye’de tarih bilincinin
gelistirilmesi icin neler yapilmalh?

Tiirk milleti olarak ¢ok koklii bir
tarihimiz var. Diinya tarihine etki
etmis, biliylik imparatorluklar kur-
mus ve birgok kiiltiirle etkilesime
girmis bir milletiz. Dogal olarak
iilkemizde bu koklii tarihe olan ilgi
her gecen giin artiyor ve bir biling
olusuyor. Fakat tarihe artan bu il-
ginin ozellikle sinema filmi ve TV
dizilerinde karsilik bulmasi, gergek-
lige dair bazi sorunlarin ortaya ¢ik-
masina sebep oldu. izlenme kaygist
tastyan dizilerin ve filmlerin tarihi
gergeklerden uzaklasabilmeleri,
toplumda yanlis kanaatlerin olus-
masina neden oldugunu gdérmek-
teyiz. Bundan baska popiiler tarih
dedigimiz toplumda ilgi goren, ro-
man ve hikaye tarz1 tarih kitaplar
da benzer olumsuz algilara sebep
oluyor. Bu durumda akademik ve
bilimsel tarih aragtirmalari, hem
dogru bilginin ortaya g¢ikmasinda,
hem de popiiler anlayisla tiretilmis
yanlig Dbilgilerin diizeltilmesinde
onem kazaniyor. Bu elbette ¢ok zor
bir ugras. Tarihe olan ilginin deva-

min1 saglamaliyiz fakat tarihimizin
dogru kaynaklardan 6grenilmesine
de 6nem vermeliyiz. Yanlis bilgiler
ve algilar, toplumun yanlis yonlen-
dirilmesine sebep olabilir. O ylizden
miimkiin oldugunda bilimsel ¢alis-
malara 6nem vermemiz ve tarihi bu
kaynaklardan 6grenmeye calisma-
miz gerekiyor.

Ortadgretim tarih miifredatim
nasil buluyorsunuz? Sizce 63ren-
cilerin tarih algisi ile “gercek” ta-
rih arasinda farkhliklar var m?

Benim esim de tarih 6gretmeni ol-
dugu i¢cin Ortadgretim miifredatini
kismen biliyorum. Zaman zaman
miifredatta yer alan bazi konularda
gorlis aligverisimiz oluyor. Benim
gbzlemim, Ortadgretim tarih kitap-
larinda biraz bilgi yogunlugunun
oldugu yoniinde. Aslinda miifredat
nasil olursa olsun 6nemli olan 6g-
retmenlerin iyi yetismis olmasinin
Onemine inaniyorum. Bence do-
nanimlt bir 6gretmenin, miifredat
iceriginin ¢ok Otesinde bir etkiye
sahiptir. Tyi egitim almis, kendisini
gelistirmis bir 6gretmen, miifredat-
tan veya bagka sartlardan kaynakli
olabilecek her tiirlii olumsuz etkiyi
giderebilecektir. Dolayisiyla 6gren-
cilerin, diziler veya sosyal medya
gibi cesitli kaynaklardan edindikleri
popiiler tarih algilar1, donanimli 6g-
retmenler sayesinde gerceklige yak-
lagmig olacaktir.

Tarihe ilgi duyan veya iiniversite-
de tarih okumak isteyen 6grenci-
lere tavsiyeleriniz neler?

Vefa Lisesi, Istanbul Universitesi-
ne fiziki olarak cok yakin koklii bir
egitim kurumu. Bu iki kokli kurum
adeta kapt komsusu. Dolayisiyla
Vefalilarin Istanbul Universitesi’ni
tercih etmeleri dogal bir durum ol-
mali. Sosyal bilimler alanina yonel-
mek isteyen ve bilhassa tarih oku-
may1 tercih eden Vefalilarin baska
bir secenege yoneleceklerini de dii-
siinmiiyorum. Bu diisiince ile 2022
yilt tercihlerinde {iniversitemizde
daha fazla Vefali gormenin heyeca-
nini tastyorum. Bu vesile ile biitiin
Vefalilara iistiin basarilar ve saglik
diliyorum.

SOSYAL BILIMLER

NEDEN BAZI INSANLAR RAP DINLERKEN BAZILARI KLASIK MUZIK SEVER?

Merve Abaci

Ayni toplumda yasayan bireyler
olarak, miizikten mimariye kadar
farkli begenileri igsellestirir ve takip
ederiz. Zevk ve tercihlerimiz, mese-
la rap yerine klasik miizik dinlemek,
bizi toplumda farkli kiiltiirel grupla-
ra yerlestirir ve ¢cevremize karsi bir
sinyalleme gorevi goriir. Bu sinyal-
leme, toplumdaki yerimizi belirle-
digi gibi sosyal alan ve olanaklar
acma bakimindan farkli islevler ve
degerler igerir. Neleri begendigimiz,
cogu zaman sezgisel olsa da kendi
icinde actig1 kapilar bakimindan bir
rasyonalite tasir.

Pierre Bourdieu toplum nez-
dinde deger gdren bu pratikleri bir
sermaye bigimi olarak tanimlar.
Marx’in odaklandigi, miilk ve {ire-
tim araglart lizerinden tanimlanan
sermaye kavramini sosyal iliskiler
ve begeniler ile genisleterek kiiltii-
rel sermaye kavramini ortaya atar.
Misal, konusurken hangi kelimeleri
ve telaffuzlart kullandiginiz bir kiil-
tiirel sermaye bigimidir. Toplumun
size bakigini etkiler ve hatta toplum
nezdinde “kabul goren” dili kullan-
maniz size bir takim imkanlar sag-
lar. Kiiltiirel sermaye, ¢ogu zaman
aile ve okul gibi kurumlar araciligi
ile kazanilir. Bourdieu kiiltiirel ser-
mayenin toplum igindeki belirleyici
roliine dikkat ¢eker. Kendisi de bir
tasra ailesinden gelen ve Paris’in en
iyi okullarindan kabul alan Bour-
dieu, entelektiiel birikimi yiiksek
bir aileden gelen bir ¢ocugun okul
basarisinin daha yiiksek olacagim
sOyler. Ancak bunun sebebi sadece
ailenin c¢ocuga yiikledigi motivas-
yon ve beklentileri ile ilgili degil-
dir. Cocugun ailesi ile konusurken
kullandig1 dil, okulda ondan kulla-
nilmasi beklenilen dil ile benzerdir,
ailesi tarafindan yine okulda faydali
olacak hobiler cocuga tamtilmistir
ve cocuk bu yonde bir begeni olus-
turmustur.

Bu noktada okul, tiniversite gibi
kurumlarda deger goren kiiltiir, ha-
kim kiiltiir olarak tanimlanir. Hege-
monyay1 elinde bulunduran gruplar

tarafindan benimsenen pratikler
hakim kiiltiirii olusturur. Aristokra-
si tarafindan benimsenen pratikler
asirlarca bu tiirden bir hakim kiiltiir
olarak neyin “saygideger” bir bege-
ni olduguna karar verdi. Hakim kiil-
tiiriin bir takim kazanglar getirmesi,
bir toplulukta yasayan bireyler ola-
rak nasil koordine bir bicimde ayn
pratikleri benimsedigimiz sorusuna
cevap veriyor. Klasik miizik din-
lemenin sembolik bir sermaye bi-
¢imi oldugu bir toplumda, bireyler
de klasik miizik dinlemeye, klasik
miizigi takdir etmeye calisacaktir.
Bu tiirden pratikler ayni zamanda
sosyo-ekonomik ayrimlari olustur-
makta da etkili oluyor. Ciinkii belirli
pratikleri uygulamak daha fazla za-
man ve para gerektirir. Aristokrasi-
nin hakim kiiltiir oldugu zamanlar
ornegine donecek olursak, bes cay1
bu tiirden bir pratiktir. Ortalama ge-
lire ve calisma saatlerine sahip bir
insanin, saat beste islerini bir kenara
birakmasi, her giin bes ¢ay1 icin faz-
ladan yiyecekler hazirlamast miim-
kiin degildir. Bourdieu bu noktada
“Ust-kiiltiir’e ait olan pratiklerin
“alt-kiiltlir” tarafindan taklit edile-
bildigini soyliiyor. Ayni zaman ve
imkanlara sahip olmayan topluluk-
lar, bu pratikleri degistirir ve kendi
bigimlerinde i¢sellestirir. Boylelikle
cay igme eylemi farkli gruplar tara-
findan farkl sekillerde uygulanan
bir sinyalleme, koordine bigimde
gerceklesen bir pratik halini alir.
Bes c¢ay1, arkadaslarla kafede bulus-
mak ya da kahvehaneler ayni pra-
tiklerin farkli gruplarca yorumu ve
ayni zamanda sosyal bir kaynasma
alan1 olmaya basliyor. Ancak farkli
kiiltiirel pratikler her zaman birbi-
riyle uyum i¢inde ilerlemez. Bazen,
alt-kiiltlir iist kiiltiire bir tepki ola-
rak farkli begeniler gelistirir. Belki
de bu durum neden herkesin klasik
miizik dinlemek i¢in kendini zorla-
madigina da bir cevaptir. Ekonomik
kaygilar, adaletsizlik gibi olgular-
dan beslenen rap miizik, blues ya
da arabesk, bu tiirden bir ¢atismanin
ornegidir. Bu tiirler hakim kiiltiiriin

pratiklerini taklit etmez ve hatta ha-
kim kiiltiire isyan eder.

Bu noktada gilinlimiizde dege-
ri artan bir kavram, yani popiiler
kiiltiir devreye giriyor. Sermaye ve
piyasa yakin iliskileri olan popiiler
kiiltiir, i¢inde bulundugumuz yiiz-
yilda alt ve st kiiltiir ayrimint yu-
musatiyor ve hatta farkli gruplarin
pratiklerinin tasidigi sembolik an-
lamlarin degerini azaltiyor. Bu pra-
tiklerin kolaylikla tiiketilebilecek ve
daha basit formlarint olusturuyor.
Nurdan Giirbilek, Vitrinde Yasamak
kitabinda alt kiiltlir, egemen kiiltiir
ve popiler kiltiiriin etkilesimini
sOyle yorumlar: “Nasil alt kiiltiirler
egemen kiiltiiriin simgelerini ¢alip
aykirt simgeler sistemi olugturma-
ya calisirlarsa, tikketim toplumu da
ayn simgeleri sinifsal ya da tarih-
sel igeriklerinden arindirip piyasaya
iade eder. Piyasa ise, kendi ilkeleri
isledigi siirece, muhalif simgelerin
serbest dolagimina izin verecektir.”
Eger 2000’lerin baslarinda rap mii-
zik camiasinda var olan tartismalara
asina iseniz, sarkilarinin televizyon
reklamlarinda kullanilmasina izin
verdigi icin tepki toplayan sanatgi-
lar1 duymus olabilirsiniz. Rap miizi-
gin popiiler kiiltiire pazarlanmasinin
bir elestiri unsuru ve taglanma sebe-
bi oldugu olaylar1 hatirlariz. Giinii-
miizde ise trap ve daha geleneksel
rap miizik arasindaki gerilim, alt
kiiltiir pratigi olarak baslayan muha-
lif bir semboliin popiiler kiiltiire ka-
zandirilmast ile gelisen bir gatigma-
nin sonucu olarak karsimiza ¢ikiyor.

Bourdieu’nun sosyolojisi farkli
kiiltiirler arasindaki etkilesimleri ve
i¢sellestirdigimiz davranis semalari-
n1 agiklamada 6nem arz ediyor. Alis-
kanliklar ve begenilerimizi ¢6zim-
lemeye yardimci olurken kiiltiirel
pratikler ve aralarindaki ¢atigmaya
deginiyor. Neden bazi insanlarin kla-
sik miizik, bazilarinin ise rap sevdigi
sandigimizdan daha derin bir soru.
Toplumu ve kendi aliskanliklarimizi
anlamlandirmak ise bu tiirden ufak
sorular1 dillendirmekten geciyor.
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BESLENMEYE ILKESEL BIR YAKLASIM: VEGANLIK

Veganlik Nedir?

Vegan tanimi, 1979°da The Ve-
gan Society tarafindan agagidaki se-
kilde belirlendi ve bugiin de diinya
capinda yaygin olarak kabul goren
bir tanim.

“Veganlik; hayvanlarin gida, giyim
ya da baska amagclarla maruz kal-
diklar1 somiirii ve zulmiin her tiirli-
siinden -uygulanabilir olan en miim-
kiin mertebede- kaginan ve buna ek
olarak insanlarin, hayvanlarin ve
cevrenin yararina, hayvan kullanimi
icermeyen alternatiflerin gelistiril-
mesini ve kullanimini destekleyen
felsefe ve yasam bicimidir. Beslen-
me s6z konusu oldugunda, hayvan-
lardan tamamen veya kismi olarak
elde edilen tirtinlerin reddedilmesini
ifade eder.”

Ingiliz aktivist Donald Watson da
2002’de kendisiyle yapilan bir ro-

portajda veganligi su sekilde ta-
nimliyordu: “Veganlik hayvanlar
alemine dair sémiirii ve zulmiin tiim
bigcimlerini diglamanin ve yasami
gbzetmenin yoludur. Et, balik, kii-
mes hayvani, yumurta, bal, hayvan-
sal siit ve tiirevlerini dislayip bitki-
ler aleminin {riinleriyle yasamay1
ve tamamen ya da kismen hayvan-
lardan {iretilen tiim ticari mallarin
alternatiflerini kullanmak seklinde
pratige dokiiliir.”

VEGAN

Veganlik bilinenin aksine sadece bir
beslenme bigimi degil, giiclii felsefi
yapiya sahip bir kavram ve yasam
bigimidir.

Vegan Olmanin Arti ve Eksileri

Iyi planlandiginda ve uygulan-
diginda, veganligin sagliga yararlari
coktur. Veganlik bitkisel kaynakli
bir beslenme bigimidir. Iyi denge-
lenmis bitkiye dayali yeme sekli;
protein, demir, kalsiyum, diger vi-
tamin ve mineraller bakimindan

zengindir. Sadece normalde hayvan
bazli kaynaklardan gelen proteinleri
ve esansiyel amino asitleri dahil et-
meyi unutmamak gerekir.
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Vegan bir diyete sahip olmak di-
yabet gelistirme olasili§inizi vegan
olmayan bireylere oranla yar1 ya-
riya diglrir. Bitki bazli gidalarla
beslenildigi i¢in daha az yag ve ka-
lori tiikketimi kilo kaybinda yardime1
olabilir. Bu ayn1 zamanda tansiyon
riskini de azaltir. Diisiik kolesterol
ve kan basinci kalbi daha saglikli
tutar. Saglik konusundaki faydala-
rimin yani sira hayvanlar tiiketim
i¢in yetistirmek ve beslemek dogal
kaynaklan tiiketir. Diinya tizerinde
yetisen mahsullerin yarisindan faz-
last hayvancilik i¢in kullanilir ve

ormansizlagmanin yiizde 60’1 sigir
yetistiriciligi ve diger tarimsal uy-
gulamalarin bir sonucu olarak orta-
ya ¢ikar.

Veganligin yararlari oldugu kadar
dikkat edilmesi gereken noktalar
da var. Oncelikle vegan bir yasam
tarzin1 benimsemek istiyorsaniz is-
tikrarli ve diizenli olmanin gerekli
oldugunu sdylemeliyiz.Vegan bir
diyetin tehlikelerinden kagimmmak
icin bitki temelli bir yagsam tarzina
gecis iyi planlanmalidir. Potansiyel
olarak ciddi beslenme yetersizlikle-
ri ve saglik riskleri dikkate alinma-
lidir.

Veganligin yan etkileri bazen ane-
mi, hormon iiretiminde bozulma-
lar, B12 vitamini eksiklikleri ve
omega-3 yag asitleri eksikliginden
kaynaklanan depresyonu igerir. Bu
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nedenle diyetinize bol miktarda
protein, B12 vitamini, D vitami-
ni, demir, kalsiyum, iyot, ¢inko ve
omega-3 eklemek ¢ok onemlidir. Bu
besinlerden bazilar takviye edilmis
tahillara, bitki siitlerine, tofuya ve
besin mayalarina eklenir. Baklagil-
ler ve koyu yaprakli sebzeler demir
ve kalsiyum saglarken, tofu biiyiik
bir protein, kalsiyum ve ¢inko kay-
nagidir. Son olarak, DHA ve ALA
gibi omega-3’ler ceviz, kanola yagi,
soya trilinleri ve o6gitiilmiis keten
tohumunda bulunabilir.

Sonug olarak, vegan olmak i¢in
artilar1 ve eksileri hakkinda dokto-
runuzla konusmak en mantikli karar
olacaktir. Saglik durumunuzun bu
yasam stiline uygun olup olmadigi-
n1 ve giinliik takviyelere ihtiyaciniz
olup olmadigim1 &grenmeniz gere-
kir.

YENI YILDA EDINMENIZ GEREKEN BIRALISKANLIK: MEDITASYON

Zeynep Poyraz

Unutkansaniz veya aceleniz var-
ken hata yapiyorsaniz, daima stres-
liyseniz, uykunuzu iyi alamiyorsa-
niz ve yeni yila girerken bunlardan
kurtulmak istiyorsaniz meditasyon
buna yardimeci olabilir. Meditasyo-
nun bilim tarafindan kanitlanmig
pek cok hem fiziksel hem de ruh-
sal faydasi vardir. Eger diizenli ve
dogru bir bicimde yapilirsa herkes
olumlu degisimleri kendinlerinde
gorebilir.

Bagisiklik Sistemini Gii¢lendirir

Meditasyon, beynin bagisiklik
sisteminden sorumlu olan sol tara-
findaki elektriksel aktiviteyi artirir.
Ayrica diizenli olarak meditasyon
yapanlarin kanlarindaki hastaliklar-
la savagsmaya yardime1 olan antikor
sayist daha fazladir.

Aciy1 Azaltir

Eger kronik agrilardan, acilardan
veya bas agrilarindan muzdaripse-
niz meditasyon acinizi hafifletmek-
te yardimci olabilir. Cogu saglik
uzmani kronik agrilarm azaltilmasi
icin meditasyonu Onerir.

Yaraticihigi Giiclendirir

Farkindalik meditasyonlar1 ya-
ratict diisiinmeyi ve problem ¢ozme
becerilerini arttirir. Meditasyon ay-
rica duygularinizi odaklanmak iste-
diginiz isten ayirir, bu sayede daha
temiz bir sekilde diisiinebilir ve yeni
fikirler gelistirebilirsiniz.

Kan Basincim Diisiiriir

Bu biraz tartismaya agik olsa da,
¢ogu uzman meditasyona ek olarak

tibbi tedavi, saglikli beslenme ve
egzersizin kan basmcint diislirme-
ye yardimci olmak igin iyi bir yol
oldugu konusunda hemfikir. Medi-
tasyon, dogrudan kan basincinizin
diismesine neden olmasa da, yiiksek
tansiyonun suclular1 olabilen stres
ve endise ile savagsmaya yardimci
olur.

Anksiyeteyi Azaltir

Meditasyon, anksiyetenin getirdi-
gi yogun diisiincelerden siyrilmami-
71 saglar. Arastirmalara gore diizenli
yapilan meditasyon, anksiyeteyi
%40 kadar azaltabilir.

Verimliligi Arttirir

Meditasyon, odaklanmanizi ve
dikkatinizi artirmaniza yardimci
olur ve ¢oklu gorev yeteneginizi ge-
listirir. Ayrica zihninizi temizleme-
ye ve su ana odaklanmaya yardimc1
olur, bu da size biiyiik bir tiretkenlik
artist saglar.

Depresyon Riskini Azaltir

Glinliik meditasyon, depresyon
semptomlarinin tedavisine yardimci
olabilir veya depresyon riskini azal-
tabilir. Bunun nedeni, meditasyonun
depresyon ig¢in ana tetikleyiciler
olan stres ve anksiyete ile savasma-
ya yardimci olmasidir.

Duygusal Zekayi Arttirir

Cogu insan duygularii anlamak-
ta zorlanir. Farkindalik meditasyonu
hislerinizin farkinda olmaniza yar-
dimci olur.

Hata Yapma Riskini Diisiiriir

Sadece 20 dakikalik bir medi-
tasyon bile beynin hatalari algilama,
bunlara dikkat etme ve 6nleme yete-
negini gelistirir.

Meditasyon, tiim saglik sorun-
lar1 i¢in kesin ve sihirli bir ¢dziim
olmasa da, diger saglikli aligkan-
liklarla birlestirildiginde, kesinlikle
daha saglikli, daha mutlu ve daha
iiretken hissetmenize yardimci ola-
bilir. Daha once hi¢ meditasyon
yapmadiysaniz, yeni aligkanligimizi
olusturmak i¢in yavas baslayin ve
kendinizi pratikte rahatlatin. Ken-
dinize rahatlamak i¢in izin verin ve
meditasyon yapmay1 deneyin.

Meditasyon yapmak igin belir-
li kaliplar veya kat1 kurallar yoktur
clinkii her birimiz egsiz bireyleriz
dolayisiyla meditasyon deneyimle-
rimiz de essiz. Meditasyonda hatali
uygulama yoktur. Ama yeni basla-
yanlara yol gosterecek basit adimlar
vardir, yolculugunuzun baslarinda
bu adimlar takip etmeniz kendi me-
ditasyon stilinizi bulmaniz1 kolay-
lastirir.

Rahat Olun

Meditasyon ig¢in bir yer segin. Yer
seciminde Onemli olan sectiginiz
noktanin size esenlik vermesidir.
Oturmak igin rahat bir nokta segin,
yerde bagdas kurmak istemiyorsa-
niz bir sandalyeye veya kanepeye
oturabilirsiniz, tek 6nemli nokta sir-
tinizin hep dik oldugundan emin ol-
maniz. Rahat giysiler giyin. Bunlara
ihtiyaciniz yok ama kokulu bir mum
yakmak veya rahatlatict bir miizik
acmak size yardimci olabilir.

Zaman Simir1 Koyun

Yeni baglayanlar i¢in uzun siire
meditasyon yapmak zor olabilir.
Eger meditasyonu bir aligkanliga
donistiirmek istiyorsaniz kisa siire-
lerle baslayip yavas yavas uzatmali-
siniz, 6rnegin 5-10 dakika baslangi¢
i¢in idealdir.

Nefesinizi Takip Edin

Meditasyonda kullanilan ¢ok
fazla nefes teknigi vardir. Benim en
¢ok kullandiklarim kare nefes tek-
nigi, karin nefesi ve ujjayi nefesi,
bunlarin ii¢li de baglangi¢ i¢in uy-
gundur.

Kare nefes tekniginde burnunuz-
dan 4 saniye nefes alin, 4 saniye tu-
tun, 4 saniye agzinizdan nefes verin
ve 4 saniye daha tutun, bunu istedi-
giniz kadar tekrarlayabilirsiniz.

Karin nefesinde eliniz karnini-
zin istiindedir. Burundan aldiginiz
nefesle karninizi doldurarak- karni-
nizin sistigini hissedin. Nefesi ve-
rirken de tiim havay igeri ¢ekerek
karniizdan bosaltin.

Ujjiayi nefesi i¢in daha ¢ok nefes
vermeye odaklanmalisiniz. Ozellik-
le bogaz bolgesine dikkat isteyen
bir nefes teknigi olan ujjayi nefe-
sinde nefes burundan alinip verilir.
Yavas ve derin bir nefes alin boga-
zimiz1 hafif kapatarak nefes verin.
Bu teknik sizi hem rahatlatir hem de
enerji verir.

Viicudunuzu Tarayin

Sirtimzin  dik durdugundan emin
olun, ¢enenizi gevsetin, farkinda-

liginiz1 tiim bedeninizde gezdirin,
agriyan veya kasilmis noktalara ra-
hatlamalari i¢in izin verin.

Diisiincelerinizi Gozlemleyin

Meditasyonun en énemli kismi
budur bence. Kafanizdaki diisiince-
lerin farkina varin. Diisiincelerini-
zin meditasyondan uzaklagtigini ve
baska seylerin akliniza dolustugunu
fark edebilirsiniz. Elbette bu ¢ok
normal, bunun 6niine gecemezsiniz.
Bu oldugunda, ne diistindligiiniizi
veya sizi neyin rahatsiz ettigini fark
edin, sonra bir dakikanizi ayirin ve
duraklayin.

Dikkatinizi tekrar nefese cek-
menize gerek yok. Bunun yerine,
diisiindligliniiz  her seyi birakin,
dikkatinizi yeniden ag¢m, ardin-
dan farkindaliginizi nazikge nefese
dondiirin. Birka¢ nefesten sonra
zihniniz tekrar dolasacaktir. Kendi-
nizi yargilamayin ya da i¢inde kay-
boldugunuz diisiincelerin igerigini
saplanti haline getirmeyin. Sadece
nefesinize ve ana geri gelin.

Meditasyonu Bitirin

Kendinize meditasyon igin ta-
nidiginiz siire bittigi zaman yavasca
gozlerinizi agin, kendinizi ¢evrenize
adapte edin.

Meditasyonu aliskanlik hali-
ne getirmek istiyorsaniz yapmaniz
gereken birkac sey var. Kendinize
belirli bir zaman ve mekan se¢cmek,
her giin ayn1 zamanda ayni yerde
meditasyon yapmak yeni yilinizda
meditasyonu bir aligkanliga doiis-
tiirmenize yardimci olacaktir.
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